Di 23/4

Wo 24/4

Do 25/4

Vr 26/4

Pastinaaksoep
Duivelsgebraad
Erwten met zilverajuin
Puree met peterselie
Fruit

Bloemkoolsoep
Rundsstoofvlees met rode wijn
Wortelen

Gekookte aardappelen

Koek

Kippenroomsoep

Zalmfilet met groentensausje
Warme tomaat

Puree met bieslook
Aardbeienroom

Groentesoep

Vol au vent
Gemengde sla

Frietjes

Fruit

Cressonsoep

Worst

Appelmoes

Gekookte aardappelen
Vanillepudding

Di 30/4

Vr3/5

Tomaten-groentesoep
Kipfilet met zoetzure saus
Ananas

Rijst met groentjes

Fruit

Champignonsoep
Kalfsstoofpotje
Wortelen

Gekookte aardappelen
Platte kaas met fruit

GESLOTEN

Seldersoep

Visfilet met venkelsaus
Puree met fijne groentjes
Fruit

Kervelsoep

Kalkoenballetjes met kersensaus
Provencaalse snijbonen

Puree

Chocoladepudding

Soep
}{oqfagprecht

Dessert
Water

€8,10°
(niet-lzegemnaren: €10,40)

Reserveren aan de balie van De Leest ofwel

telefonisch, tot de werkdag voordien voor 9u15

ADE LEEST

LOKAAL DIENSTENCENTRUM

Sint-Jorisstraat 62, 8870 lzegem
Tel: 051337610
dienstencentrum@zorgizegem.be

* er is ook een mogelijkheid om een maaltijd
te verkrijgen aan verminderd tarief (€ 4.10)

ZORG |ZEGEM




Di2/4

Wo 3/4

Vr5/4

GESLOTEN Ma 8/4
Tomatensoep met balletjes Di9/4
Schnitzel met brie en honing

Erwtjes

Puree

Koek

Seldersoep Wo 10/4

Duivelsgebraad
Lentepuree met spek
Chocomousse

Cressonsoep Do 11/4
Gevogeltebrochette met Proven-

¢aalse saus - bloemkool met cock-

tailsaus - Gebakken aardappelen

Fruit

Kippensoep Vri2/4
Visfilet met mosterdsaus

Gestoofde prei

Puree

Rijstpudding

Tomatensoep
Lentegebraad

Broccoli in bechamelsaus
Gekookte aardappelen
Vanillepudding

Bloemkoolsoep
Stoofvlees
Groentenweelde
Gekookte aardappelen
Fruit

Groentesoep

Rundstong in madeirasaus
Romanobonen

Kroketten

Bosbessenroom

Champignonsoep
Scharfilet met bieslooksaus
Zuiderse puree met pesto
Koek

Courgettesoep
Gegratineerde preischotel
met gehakt

Vanillepudding met speculaas

Di16/4

Wo 17/4

Do 18/4

Vr19/4

Wortelsoep

Kipschnitzel

Schorseneren in mosterdsaus
Puree

Fruitcocktail

Broccolisoep

Varkensgebraad met tomatenspeksaus
Gegratineerde broccoli

Gekookte aardappelen

Koek

Seldersoep
Kalkoenstoofvlees
Mexicaanse mix
Frietjes
Bananenroom

Aspergesoep

Visfilet met Oostendse vissaus
Venkelpuree

Fruit

Tomatensoep
Spaghetti bolognaise
Karamelpudding




