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We stellen ons regelmatig de vraag “Welke dag 
is het vandaag?”. Iedere dag wordt er wel er-
gens ter wereld iets bijzonders gevierd of is er 
ooit iets bijzonders gebeurd. Laat ons eens en-
kele merkwaardige dagen en feitjes tijdens de 
maand maart eruit pikken!

1/3:  Nationale complimentendag.

3/3:  Het begin van de meteorologische lente.

7/3:  In 321 introduceert Constantijn de 
  Grote de Dies Solis (zondag) als rustdag.

8/3:  Internationale Vrouwendag.
14/3: Het is vandaag Pi-dag en de 
  Internationale dag van de Slaap.

17/3: In 1845 patenteert de Engelse uitvinder 
  Stephen Perry het elastiek.

20/3: Het is vandaag Wereld Vrolijkheidsdag en 
  ook nog eens Wereld Verteldag. 
21/3:  De lente begint en het is Wereld Poeziëdag

25/3: Tot 1572 vierden de Britten nieuwjaar
   op 25 maart.

30/3: In 1889 wordt de Eiffeltoren ingehuldigd.

En dan hebben we het nog niet gehad over de 
activiteiten die ons dienstencentrum organi-
seert in maart! Sla snel deze pagina om en je 
kan onze drukke kalender bekijken

Deborah, Charlotte, Nancy, Asad, Abeba, Griet, 
Vincent, Manu en Annelies.

Wat gaat een maand snel voorbij !



Maart
4/3: Kaarting S-Plus
5/3: Levens Einde Informatie Forum
7/3: Kaarting De Leest
11/3: Darts in De Leest
12/3: Levens Einde Informatie Forum
12/3: Computerassistentie
14/3: Infomoment zorgvolmacht
14/3: Computerassistentie
16/3: Itsme, veilig online inloggen
18/3: Vergadering barvrijwilligers
19/3: Decoratieteam De Leest
19/3: Fotos maken met een smartphone: de basis
21/3: Koffietafel Dementie
26/3: 80+ Bosmolens & De Mol
28/3: Computerassistentie
29/3: Bloemschikken voor de paasdagen 
April
1/4: Gesloten: paasmaandag
2/4: Zitturnen met Vincent
2/4: Kaarting S-Plus
2/4: Uit en meer
3/4: Vakantiekriebels: Film voor klein en groot
4/4: 80+ Centrum Izegem
4/4: Kaarting De Leest

Wekelijks:
Maandag:        Pedicure - Scrabble
Dinsdag :  Kapster - Boodschappendienst
Donderdag:  Breimadeliefjes - Kleurwiezen - Boodschappendienst
Vrijdag:        Vrije crea en kaartjes maken2

Agenda



Dinsdag 19 maart - 14u00 
Dienstencentrum De Leest

FOTO’S MAKEN MET DE SMARTPHONE
DE BASIS
Fotograferen met een smartphone is te-
genwoordig voor velen een alledaagse 
bezigheid geworden dankzij de geavan-
ceerde camera’s die in deze apparaten 
zijn ingebouwd. Met de juiste technieken 
en een beetje creativiteit kunnen zelfs 
beginners verbluffende foto’s maken. Tij-
dens deze namiddag bespreken we en-
kele basisprincipes voor het maken van 
mooie foto’s met je smartphone.

Meer info aan de balie of  
telefoneren: 051 33 76 10
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Met een zorgvolmacht kan je omgeving bepaalde
beslissingen nemen wanneer je er vanwege je
leeftijd, een ziekte of een ongeval zelf niet meer
toe in staat bent. Tijdens de infosessie krijg je een
antwoord op de vraag: hoe pak je dit alles nu het
beste aan? 

Deze infosessie wordt gratis aangeboden 
ism de notaris, Gezonde Buurt, LDC De Leest en Samana.

Zorgvolmacht: infosessie
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Datum en tijdstip:  donderdag 14 maart 2024 van 14:00 tot 15:30
Locatie:  Lokaal Dienstencentrum De Leest - Sint-Jorisstraat 62 in Izegem
Spreker: notaris Stefaan Laga
Meer informatie en inschrijvingen: Annelies Demey - centrumleider LDC De
Leest

e-mail:   annelies.demey@zorgizegem.be of tel: 051/ 337 622
inschrijven kan tot en met 6 maart 2024
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JAMMER...
 

Deze keer kom ik met een triestige vertelling.

Maddy en ik hadden al kaarten gekocht bij Pat Paniek voor de woensdagnamiddagvoorstelling 
van “Merci Lowie”. Later kwam dan het bericht dat Pat Paniek dit jaar niet zou kunnen optreden, 
omdat de acteur die de hoofdrol speelt, gekwetst was en lang moest revalideren na zijn operatie. 

We hebben onze kaarten mogen teruggeven. Het stuk werd uitgesteld tot 2025. Ik vond het jammer, 
maar dat zijn dingen die nu eenmaal kunnen gebeuren. Maar een dag of drie later kwam Maddy wéér 
binnen en ze was écht opgewonden: moet ge nu ne keer iets weten, zei ze! Nog meer slecht nieuws: Pat 
Paniek bestaat niet meer!  Ik heb toch écht verschoten. Dat kan niet, zei ik, zeg dat het niet waar is!  

Elk jaar zijn we samen op de seniorennamiddag gaan kijken naar de toneelstukken van Pat Pa-
niek.  Dat is dus 15 keer! En iedere keer hebben we ons geamuseerd. ’t Was echt ontspan-
nend, nooit te moeilijk om volgen, en het publiek kon voelen dat die groep goed overeenkwam. 
“Waarom zou zo’n toneelgroep dan  ineens stoppen?“ vroeg ik haar! 

Maddy wist ook geen antwoord op mijn ‘waarom’, maar ze was er zeker van dat het waar was.  
Eén van de spelers, die er al van in ’t begin bij was, heeft het haar  verteld, met tranen in de ogen.  

Meer uitleg wou die mevrouw niet geven, maar Pat Paniek zal nooit meer optreden in De Leest en 
elders ook niet! Ik versta echt niet waarom dat ze er nu mee zouden stoppen, zei ik. Ik herinner me 
dat ze twee jaar geleden een stuk speelden van “Ruz’in stroatje “. Maar dat was niet écht, dat was een 
toneelstuk… dat was om te lachen! Dat kan toch niet dat ze het stuk zo goed gespeeld hebben dat 
ze  daarna dan écht in ruzie zijn gevallen?

Nee, nee, zei Maddy, die spelers weten echt wel het verschil tussen “ruzie maken op de plan-
ken” en écht ruzie maken. Het toneel was leuk om ze te zien, maar nu is het écht slecht nieuws!  
Hoe het komt dat ze nu, na 16 jaar ophouden te bestaan, weet ik ook niet! Maar die mevrouw 
die er al van in ‘t begin bij was, was er erg van onder de indruk en wilde niet meer uitleg geven.
Jammer maar helaas... 
Slina  
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80+ IZEGEM CENTRUM

Dienstencentrum De Leest, Sint Jorisstraat 62 Izegem

Donderdag 4 april - 14u00

MUZIEK & DANS
Muziek: WILLY & WALTERS WONDERE WERELDORKEST 

8 EURO - koffi  e en taart inbegrepen
Vrijeti jdspas: 4 EURO

Reserveren kan aan de balie van De Leest of via tel: 051 337 610 
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WO 3 AP – 16U

DE GELAARSDE 
KAT 2: DE LAATSTE 
WENS
(USA, 2022, 98’, animatie, Nederlands gesproken)
De dappere, vogelvrije Gelaarsde Kat komt erachter 
dat zijn passie voor gevaar en zijn minachting voor 
veiligheid hun tol hebben geëist. Hoewel hij zelf 
de tel is kwijtgeraakt, blijkt hij acht van zijn negen 
levens te hebben verspeeld. Om die levens terug te 
krijgen begint hij aan zijn grootste avontuur tot nu 
toe. Puss gaat op een epische reis om de mythische 
‘Wensster’ te vinden en zijn negen levens te herstel-
len. Aangezien hij nog maar één leven heeft, moet hij 
zijn trots opzij zetten en de hulp inschakelen van zijn 
voormalige partner en aartsvijand, de innemende 
Kitty Poezelpootje.

DI 16 JAN – 20U
THE FABELMANS
DI 23 JAN – 20U
BABYLON
DI 30 JAN – 20U
ANATOMIE D’UNE CHUTE
DI 6 FEB – 20U
OPPENHEIMER
DI 13 FEB – 20U
TOP GUN: MAVERICK
DI 20 FEB – 20U
THE WHALE
DI 27 FEB – 20U
AFTERSUN
DI 5 MA – 20U
ZEEVONK
+ VOORFILM
DE VEESTAPEL AAN DE 
KRIBBE
DI 12 MA – 20U
THE QUIET GIRL
DI 19 MA – 20U
LA CHIMERA
DI 26 MA – 20U
KILLERS OF THE FLOWER 
MOON
WO 3 APR – 14U
KNOR
WO 3 APR – 16U
DE GELAARSDE KAT 2:  
DE LAATSTE WENS

AGENDA 
VOORJAAR  2024

www.deleest.be

WO 3 AP – 14U

KNOR
(NL, 2022, 80’, animatie, Nederlands gesproken)
Voor haar negende verjaardag krijgt Babs van 
haar opa uit Amerika het varkentje Knor cadeau. 
Haar ouders zijn daar niet zo blij mee. Alleen op 
voorwaarde dat Knor een puppycursus volgt, mag 
Babs hem houden. Maar dan blijkt opa stiekem 
andere plannen te hebben met Knor. Hij doet mee 
met de worstenwedstrijd van de Vereniging voor 
Vleeswaren van Verse Varkens... ‘Knor’ won in 2022 
het Gouden Kalf voor de beste film en werd namens 
Nederland ingezonden voor de Oscar voor beste 
lange animatiefilm.

Verantwoordelijk uitgever: Algemeen directeur stad Izegem  
Anton Jacobus, Korenmarkt 10, 8870 Izegem
Samenstelling: Denktank film, Rik Bruwier, Geerwin Vandekerckhove
Vormgeving: Artlabeur

cultuurhuis

CULTUURHUIS DE LEEST - IZEGEM - VOORJAAR 2024

VRIJETIJDSCHEQUE
IZEGEM

Lente
voor de kids

kriebels
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BLOEMSCHIKKEN 
VOOR DE 

PAASDAGEN
29 maart - 14U

Prijs: +/- €30

(Deze foto is een voorbeeld, de te maken bloemstukken zullen er anders uitzien)

Meer info aan de balie of telefoneren naar 051 33 76 10



MAANDMENU

DIENSTENCENTRUM DE LEEST

SAMEN ETEN

MAART
Week van 26/2 tot 1/3 Week van 4/3 tot 8/3

Ma 26/2

9

Di 27/2

Wo 28/2

Do 29/2

Vr 1/3

Seldersoep
Kipschnitzel
Broccoli
Puree
Fruit
Tomatensoep
Mosterdgebraad
Spruitjes
Gekookte aardappelen
Yoghurt

Cressonsoep
Stoofvlees op Vlaamse wijze
Salade en tomaten
Frietjes
Ananasroom

Groentesoep
Gegratineerde visschotel met prei
Puree
Koek

Pompoensoep
Blinde vink
Sperziebonen
Gekookte aardappelen
Chocoladepudding

Ma 4/3

Di 5/3

Wo 6/3

Do 7/3

Vr 7/3

Tomaatpompoensoep
Ardeens gebraad
Provençaalse snijbonen
Gekookte aardappelen
Griesmeelpudding
Preisoep
Kalfsstoofvlees
Groentenweelde
Gekookte aardappelen
Fruit
Bloemkoolsoep
Visragout
Venkelpuree
Frambozenroom

Kervelsoep
Rundstong in madeirasaus
Wortelen
Kroketten
Koek

Wortelsoep
Gehaktbroodje met mosterdsaus
Hutsepot
Vanillepudding met speculaas



Week van 11/3 tot 15/3 Week van 18/3 tot 22/3
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Ma 11/3  

Di 12/3

Wo 13/3

Do 14/3

Vr 15/3

Wortelsoep
Gyros
Erwtjes
Rijst met groentjes
Koek

Champignonsoep
Fishsteak
Witte bonen in tomatensaus
Puree
Yoghurt
Courgettesoep
Varkensgebraad met abdijbier 
en dragon - Gegratineerd witloof
Gekookte aardappelen
Broodpudding

Tomatensoep met balletjes
Casselribsneetje met blackwellsaus
Macedoine met cocktailsaus
Gebakken aardappelen met 
rozemarijn
Fruit
Preisoep
Worst
Rode kool
Gekookte aardappelen
Chocoladepudding

Ma 18/3

Di 19/3

Wo 20/3

Do 21/3

Vr 22/3

Broccolisoep
Duivelsgebraad
Savooikool met spek
Puree met peterselie
Fruit

Tomaten-groentensoep
Coq au vin
Selderpuree
Koek

Seldersoep
Zalm met béarnaisesaus
Warme tomaat
Frietjes
Tiramisu met speculaas

Kippensoep
Kalfsstoofpotje met 
zilverajuin en spek
Romano bonen
Gekookte aardappelen
Yoghurt
Erwtensoep met worstjes
Lasagne bolognaise
Vanillepudding



Week van 25/3 TOT 29/3
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Van 23/5 tot 27/5 Van 30/5 tot 3/6 

Ma 23/5 

Di 24/5 

Wo 25/5 

Do 26/5 

Vr 27/5 

Aspergesoep 
Bloemkool in bechamelsaus 
Puree met cresson 
 Fruit 

Wortelsoep 
Kalfsstoofvlees met madeira  
Groentenweelde 
Gekookte aardappelen 
Yoghurt 

Preisoep 
Gevogeltebrochette met  
Provençaalse saus 
Salade en tomaten 
Gebakken krieltjes met rozemarijn 
Bosvruchtenroom 

GESLOTEN 

GESLOTEN 

Ma 30/5 

Di 31/5 

Wo 1/6 

Do 2/6 

Vr 3/6 

Seldersoep 
Gebakken kip met dragonsaus 
Erwtjes met zilverajuin 
Puree met cresson  
Koek 
Groentesoep 
Casselribsneetje met uiensaus  
Lentepuree met spek       
Fruit 

Tomatensoep met balletjes 
Kalkoenstoofvlees met spek en  
champignons - Appelmoes 
Gekookte aardappelen 
Yoghurt 

Broccolisoep  
Koude schotel met frietjes  
Fruit 
RESERVATIE TOT 25 MEI ! 

Kervelsoep 
Cordon bleu van kip 
Broccoli 
Puree 
Mokkapudding 

MEI 

Ma 25/3  

Di 26/3

Wo 27/3

Do 28/3 

Vr 29/3

Wortelsoep
Cordon bleu
Schorseneren in bechamelsaus
Gekookte aardappelen
Koek

Preisoep
Mosterdgebraad
Hutsepot
Yoghurt

Tomatensoep
Gebakken visfilet Bonne Femme
Witloofslaatje met mayonaise
Frietjes
Aardbeienmousse

Courgettesoep
Groenteburger
Gegratineerde bloemkool
Gekookte aardappelen
Karamelpudding

Bloemkoolsoep
Gentse waterzooi
Broccolimix
Puree
Fruit

€ 7,80
€ 8,10

€10,40 voor niet-Izegemnaren
Sociaal tarief is mogelijk

Reserveren aan de balie van De Leest of 
telefonisch tot de dag ervoor voor 9u15

Soep
Hoofdgerecht

Dessert
Water

Van maandag tot vrijdag een verse maal-
tijd, bereid in de keuken van Zorg Izegem
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Uit &

Meer
Dinsdag 2 april 2024 - 14u00

Bewegen is goed voor lichaam en geest. Een ontspannende wandeling 
samen met de persoon met dementie. Er is tijd voor een babbel.
We sluiten altijd af met een drankje. Bij slecht weer voorzien we een 
binnenactiviteit.

We spreken af om 14h aan de Leest en komen er terug samen om16h.

De activiteit is gratis.

We vragen wel om vooraf in te schrijven bij Nele Margot 
051/31.05.78 of via nele@tpandje.be

 Annelies Demey                     Bieke Ryckbosch                      Nele Margot
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ZITTURNEN MET VINCENT

Dinsdag 2 april
 * Van 10u tot 11u
 * Smoothie inbegrepen
 * Inschrijven via  balie van De Leest
 * Of via telefoon: 051 337 610

1,5euro



Wanneer is er computerassistentie?
• Elke tweede dinsdag en donderdag van de maand, vanaf 14u.
• Elke vierde donderdag van de maand, vanaf 14u

Met welke problemen kunnen we komen?
• Alles wat te maken heeft met apps, programma’s of vragen over de  

smartphone, tablet en/of laptop.
• Voor herstellingen ben je hier niet aan het juiste adres.

Moeten we een afspraak maken?
• Nee, je hoeft geen afspraak meer te maken. Je naam wordt wel genoteerd.

Waar gaat dit door en hoeveel moet ik betalen?
• Dit gaat door in de foyer in het dienstencentrum zelf.
• Deze dienst is volledig gratis.

PC-ASS I STENTIE

14
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PEDICURE
REGINE

 Op maandag kan je bij Regine Vandaele 
 terecht voor pedicure in het diensten 

centrum De Leest.  
Prijs: 21 euro

 
Knippen, vijlen, nagelriemen los-
maken, verwijderen van likdoorns, 
eksterogen, ingegroeide nagels en 
eelt. Afplatten kalknagels, gebruik 
freesmachine, voetmassage. 

Enkel via afspraak aan de balie of 
via het telefoonnummer:

051 33 76 10

 Bij een afspraak mel-
den wat je wil: voet-
n a g e l v e r z o r g i n g 
of pedicure.

Indien een afspraak 
niet kan nageko-
men worden, ge-
lieve zo vlug moge-
lijk te verwittigen.



Het Bestuur
• Dedeurwaerder Krista    0471/272276
• De Roubaix Willy              0498/698530

We houden eraan onze steunende leden
te danken voor hun sympathie:
• Fertein Carine
• Declerq Patriek
• Six Marleen
• Baert Sabine
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KAARTERSCLUB

OM TER MEEST
DE LEEST

VOLGENDE KAARTINGEN:
• Donderdag 7 maart 2024
• Donderdag 4 april 2024  

Start telkens om 14u00
Inschrijven vanaf 13u30

Inleg 6 euro

STAND NA DE TIENDE KAARTING 
(01-02-2024)

1 SEGERS RUDY 30 3368
2 VERFAILLIE LUC 30 3349
3 DECLOEDT WILLY 29 3350
4 VANDEVOORDE NOEL 28 3645
5 DENIJS GEERT 28 3563
6 PANTE RITA 28 3273
7 LINTERMANS ANNIE 27 3955
8 GOEMAERE ERIK 27 3446
9 DENEIR LINDA 27 3315
10 DELEERSNIJDER MARIE-R 26 3271
11 DECRAENE SILVIE 26 3104
12 DEMYERE HENDRIK 26 3094
13 DELEERSNIJDER GUIDO 26 3033
14 DUMON FREDDY 26 2935
15 CANNIERE DIRK 25 3240
16 DEFORCHE IVETTE 25 3165
17 WINDELS JACQUES 25 2982
18 DEBACKERE CARLOS 25 2846
19 MEERSSCHAERT YVETTE 24 3098
20 SAMIJN HANS 24 2949
21 HOUTHOOFD LUCIEN 24 2835
22 DESCHYTER NOEL 24 2741
23 CLAEYS EDDY 23 3043
24 DE FORCHE JAAK 23 2791
25 DELARUE ERNA 23 2752
26 SOETAERT NOEL 22 3245
27 VANTHOURNOUT ARCA 22 2923
28 VERHOLLE PATRICK 22 2817
29 VIANE MARNICK 22 2688
30 MORTIER ERNA 21 3076
31 DECOCK BERENICE 21 2999
32 DECLERCK JOHAN 21 2833
33 DEJONGHE ROGER 21 2827
34 DEMUYNCK ODETTE 21 2810
35 DECLERCO SONIA 20 3039
36 VANNESTE JOHN 19 2695
37 GUNST ETIENNE 18 3043
38 DEVOLDER MONIQUE 18 2210
39 WYBO ANDRE 17 2716
40 TANDT FREDDY 17 2556
41 CATTEEUW MARTINE 16 2391
42 VAN ISEGEM MARIE-TH 13 1872
43 VANHECKE JOHAN 13 1865
44 GOETHALS HILDA 12 1316
45 VERMOTE JACQUES 10 1142
46 ROELENS ROLAND 9 1377
47 BLOEMME GINO 8 1098
48 LOOSVELT JAENNE 7 911
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Voor de meeste mensen met dementie komt er een moment dat ze het 
bestek niet meer (altijd) herkennen. Geholpen worden bij het eten is 
dan hun lot. Als het tegenzit met z’n tweeën tegelijk door één zuster. 
Maar het kan anders!

Met fingerfood, oftewel ‘eten met je handen’ kunnen mensen met demen-
tie langer hun zelfstandigheid en waardigheid behouden. Het kan ook een 
oplossing zijn voor mensen die niet de rust hebben om aan tafel te zitten, 
maar bijvoorbeeld wel lopend willen eten.

INFO EN INSCHRIJVEN bij NELE MARGOT nele@tpandje.be
of ANNELIES DEMEY annelies.demey@zorgizegem.be

Dinsdag 21 maart - 14u00 
Dienstencentrum De Leest

FINGERFOOD
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ITSME, VEILIG ONLINE INLOGGEN 
Zaterdag 16 maart 2024 van 10u00 tot 12.00
Bibliotheek Izegem 

Itsme is een manier om veilig in te loggen met 1 paswoord op 
verschillende online diensten. Hoe installeer en gebruik je het?

Een samenwerking van en



Valentijn in De Leest            14 februari 2024

19
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Carnaval in De Leest            13 februari 2024



Carnaval in De Leest            13 februari 2024

21

Zitturnen met Vincent            12 februari 2024



22

KR
UIS

W
OO

RD
RA

AD
SE

L 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1 14 13

2 23

3 10 8 12

4 16 9

5 15

6 11 22

7 17 7

8 19 5

9 18 2

10 4 6 24

11 26 25

12 1 3 20

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

13 14

15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26
   Z

(de uitgaven beperken tot de inkomsten) 

HORIZONTAAL

1.Adellijke jonkvrouw  -  zuurdeeg  -

2.Toilet,closet  -  selderie  - 

3.Keltische jongensnaam  -  aartsengel  -  

4.Damesvestje  -  gedreun  -

5.Uitgeput  -  nachtvogel  -  binnen  -

6.Binnenkort,spoedig  -  neme voedsel op  -  lidwoord  -

7.Inwoonster van Ierland  -  muziektempel  -

8.Gaatjesnijper  -  insect  -

9.Boomsoort  -  geestdrift  -  loflied  -

10.Priem  -  roepnaam van Eisenhower  -  onbuigzaam  -

11.Hoge officieren  -  ingenieur  -

HORIZONTAAL 

1. Adellijke jonkvrouw  -  zuurdeeg  -
2. Toilet,closet  -  selderie  - 
3. Keltische jongensnaam  -  aartsengel  -  
4. Damesvestje  -  gedreun  -
5. Uitgeput  -  nachtvogel  -  binnen  -
6. Binnenkort,spoedig  -  neme voedsel op    - 
    lidwoord  -
7. Inwoonster van Ierland  -  muziektempel  -
8. Gaatjesnijper  -  insect  -
9. Boomsoort  -  geestdrift  -  loflied  -
10. Priem  -  roepnaam van Eisenhower  -   
       onbuigzaam  -
11. Hoge officieren  -  ingenieur  -
12. Plaats,stede  -  Tina Turner  -  berggeit  -

VERTICAAL
 
1. Onverstoorbaarheid  -  boosaardige vrouw  -
2. Italiaans pastagerecht  -  citadel,burcht  -
3. Uitstallen  -  bladgroente  -  
4. Asvaas  -  deel van opera  -  Openbare Dienst  
5. Chinese lengtemaat  -  ertussen  -
6. Benard  -  label  -
7. Amerikaans tiendollarstuk  -  muggenlarve  -
8. Landcode België  -  Spaanse stier  -
9. Achting,devotie  -
10. Bespieder  -  ontroering  -
11. Heldendichten  -  zeer arm,berooid  -
12. Uitgestorven beroep (melkbedeler aan 
      huis)  -
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SAM
ENVOEGANAGRAM

M
EN

1                   

2                   

3                   

4                   

5                   

6                   

7                   

8                   

9                   

10                   

11                   

12                   

13                   

14                   

15                   

 
Per lijn moeten 3 woorden worden ingevuld. Het 8-letterwoord wordt bekomen door de letters van 
de twee 4-letterwoorden in de juiste volgorde te plaatsen. De beginletters van de 3de kolom vormen 
van boven naar onder een nieuw woord. 
 

1. ginds; rommel; soort hond 
2. soort bunzing; vreemde munt; overledene die iets nalaat 
3. soldij; middag; ongeveer 
4. kolk; opdracht; illustrator 
5. echtgenote; voormalig sportjournalist; weldra 
6. tropische boom; ambt; deel v. auto 
7. lachen (F.); staatsgreep; casinobeambte 
8. hoofdkleur; gebouw; gereedschap 
9. roofvogel; tijdje; deel v. gezicht 
10. faam; buskruit; aankondiger 
11. kartonnen recipiënt; overzetboot; niet-voorziene dringende halte 
12. gemeente langs kanaal Kortrijk-Bossuit; open plaats in bos; mulder 
13. naspel (I.); afwas; raadsman 
14. schaapkameel; onverwachte inval; hoofd v. oorlogsvloot 
15. inwoner v. land rond Midd. Zee; uitgestrekt; kappersgerei 

 
   1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15    

                     
 
Oplossing febr. ‘24: theepluk – orchidee – uierzalf – rekensom – nagellak – emeritus – entrepot – 
marathon – illuster – neergang – ereteken – realisme – aambeeld – leerboek – erfgrens  
Verticaal: TOURNEE MINERALE 
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We hebben het dartsblok reeds klaar hangen!

Maandag 11 maart - 14u00 
(elke tweede maandag van de maand)

Meer info aan de balie of 
telefoneren naar 051 33 76 10

    Darts!
Interesse 
om te komen 

darten in   
Dienstencentrum 

De Leest?



Medewerkers
Annelies Demey
Centrumleidster 
annelies.demey@zorgizegem.be

Manu Behaeghe
Inhoudelijk medewerker
manu.behaeghe@zorgizegem.be

Vincent Tournicourt
Administratief medewerker - Onthaal - Communicatie
vincent.tournicourt@zorgizegem.be 

Griet Maertens
Administratief medewerkster - Vervoerdienst -
Minder Mobielen Centrale - Boodschappendienst
griet.maertens@zorgizegem.be

Nancy Naessens
Centrummedewerkster, Logistieke taken, onderhoud,  
informatie verstrekken aan bezoekers en vrijwilligers

Charlotte Vanlake
Centrummedewerkster, Logistieke taken, onderhoud,  
informatie verstrekken aan bezoekers en vrijwilligers.

Deborah Bruyneel
Centrummedewerkster, Logistieke taken, onderhoud,  
informatie verstrekken aan bezoekers en vrijwilligers.

Asad Abuzuhri
Centrummedewerker: Logistieke taken & onderhoud. 

Abeba Gebreab
Centrummedewerkster, Logistieke taken & onderhoud.

‘t Leestgenot 
Dienstencentrum De Leest
Sint-Jorisstraat 62 - 8870 Izegem, tel: 051 337 610.
Verantw. uitgever: Voorzitter Zorg Izegem
Ann Van Essche - Kokelarestraat 2 - 8870 Izegem.

Werkten mee aan dit nummer
• Anne-Marie Hoedt
• Claude Vermeersch

• Marc Vanwijnsberghe
• Nies Gryspeerdt
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WANDELEN MET 

Gwendoline

26 maart om 14u 
Deelname: 1€ (koffie inbegrepen) 

 Afstanden en moeilijkheidsgraad worden samen 
met Gwendoline afgesproken voor de start!


