
Van 18/3 tot 22/3 Van 25/3 tot 29/3 

Ma 18/3 

Di 19/3 

Wo 20/3 

Do 21/3 

Vr 22/3 

Broccolisoep 
Duivelsgebraad 
Savooikool met spek 
Puree met peterselie 
Fruit 

Tomaten-groentensoep 
Coq au vin 
Selderpuree 
Koek 

Seldersoep 
Zalm met béarnaisesaus 
Warme tomaat 
Frietjes 
Tiramisu met speculaas 

Kippensoep 
Kalfsstoofpotje met zilverajuin en spek 
Romano bonen 
Gekookte aardappelen 
Yoghurt 

Erwtensoep met worstjes 
Lasagne bolognaise 
Vanillepudding 

Ma 25/3 

Di 26/3 

Wo 27/3 

Do 28/3 

Vr 29/3 

Tomatensoep 
Gebakken visfilet Bonne Femme 
Witloofslaatje met mayonaise 
Frietjes 
Aardbeienmousse 

Courgettesoep 
Groenteburger 
Gegratineerde bloemkool 
Gekookte aardappelen 
Karamelpudding 

Bloemkoolsoep 
Gentse waterzooi 
Broccolimix 
Puree 
Fruit 

MAART 

(niet-Izegemnaren: €10,40) 

€8,10  

* er is ook een mogelijkheid om een maaltijd 
te verkrijgen aan verminderd tarief (€ 4.10) 

* 

Reserveren aan de balie van De Leest ofwel 

telefonisch, tot de werkdag voordien voor 9u15 

Preisoep 
Mosterdgebraad 
Hutsepot 
Yoghurt 

Wortelsoep 
Cordon bleu 
Schorseneren in bechamelsaus 
Gekookte aardappelen 
Koek 



Van 26/2 tot 1/3 Van 4/03 tot 8/03 Van 11/3 tot 15/3 

Ma 26/2 

Di 27/2 

Wo 28/2 

Do 29/2 

Vr 1/3 

Seldersoep 
Kippenschnitzel 
Broccoli 
Puree 
Fruit 

Cressonsoep 
Stoofvlees op Vlaamse wijze 
Salade en tomaten 
Frietjes 
Ananasroom 

Groentesoep 
Gegratineerde visschotel met prei 
Puree 
Koek 

Pompoensoep 
Blinde vink 
Sperziebonen 
Gekookte aardappelen 
Chocoladepudding 

Ma 4/03 

Di 5/03 

Wo 6/03 

Do 7/03 

Vr 8/03 

Tomaatpompoensoep 
Ardeens gebraad 
Provençaalse snijbonen 
Gekookte aardappelen 
Griesmeelpudding 

Preisoep 
Kalfsstoofvlees 
Groentenweelde 
Gekookte aardappelen 
Fruit 

Bloemkoolsoep 
Visragout 
Venkelpuree 
Frambozenroom 

Kervelsoep 
Rundstong in madeirasaus 
Wortelen 
Kroketten 
Koek 

Wortelsoep 
Gehaktbroodje met mosterdsaus 
Hutsepot 
Vanillepudding met speculaas 

Ma 11/3 

Di 12/3 

Wo 13/3 

Do 14/03 

Vr 15/03 

Wortelsoep 
Gyros 
Erwtjes 
Rijst met groentjes 
Koek 

Champignonsoep 
Fishsteak 
Witte bonen in tomatensaus 
Puree 
Yoghurt 

Courgettesoep 
Varkensgebraad met abdijbier en 
dragon 
Gegratineerd witloof 
Gekookte aardappelen 

Tomatensoep met balletjes 
Casselribsneetje met blackwellsaus 
Macedoine met cocktailsaus 
Gebakken aardappelen met rozemarijn 
Fruit 

Preisoep 
Worst 
Rode kool 
Gekookte aardappelen 
Chocoladepudding 

Tomatensoep 
Mosterdgebraad 
Spruitjes 
Gekookte aardappelen 
Yoghurt 


