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Welkom

in Izine

n www.facebook.com/stad.izegem

4 [/ 1zine Izegem

De voorbereiding heeft veel voeten
in de Izegemse aarde gehad, maar
eindelijk is ze er... De allereerste
uitgave van lzine. Voor wie nog niet
goed mee zou zijn in het verhaal: dit
tweemaandelijks magazine vervangt
de stadsperiodiek die tot voor kort
maandelijks trouw in de bus viel.

En eigenlijk ook de Izegem Pekt, de
tweemaandelijkse agenda die eerder
dit jaar al stopgezet werd.

Net zoals de periodiek, wil I1zine in
de eerste plaats stadsinformatie
meegeven. We kunnen natuurlijk
nooit evenveel aandacht besteden
aan alle domeinen waarop de stad
actief is, maar we willen toch een
tweemaandelijkse bloemlezing
geven. Een soort van moment-
opname van het reilen en zeilen in
de Pekkersstad.

De grote vernieuwing is dat we die
stadsinformatie nu op een aantrekke-
lijkere manier verpakken. We kiezen
voor ‘infotainment’, zo je wil. En er is
plaats voor een aantal items die
misschien niet zo actueel zijn, maar
hopelijk wel zorgen voor een leuk
magazine. Zeg nu zelf: een vroeger-
en-nu-fotocompilatie is toch altijd
geestig?

Belangrijk bij dit is alles is dat we
jou, de Izegemnaar, zoveel mogelijk

bij het Izine willen betrekken. Elders
in het magazine vind je bijvoorbeeld
al een oproep naar fotomateriaal.
We hopen een massale respons te
krijgen, want letterlijk iederéén mag
meedoen. Heb je een voorstel voor
een leuk item? Laat dat dan weten!
Zin om als zelfstandige ook een keer
te adverteren? Vraag gerust naar de
voorwaarden (zie contactgegevens
onderaan). Interactie is kortom heel
belangrijk, en dat zal nog duidelijker
worden in de volgende edities.

En voor nu: van harte heel veel
leesplezier gewenst... En warme,
prettige feesten natuurlijk!

Tot de volgende!
Het Izine-team.




Stadsmagazine // redactie jeugdmagazine schrijft mee

De redactieploeg van jeugdmagazine 't Boazeloarke levert vanaf nu

ook artikels aan voor Izine. Student Klaas Allosserie geeft je graag
wat meer info over wat ongetwijfeld een erg vruchtbaar magazine-

huwelijk zal zijn.

De eerste editie van 't Boazeloarke, het
tweemaandelijkse stadsmagazine voor
en door de Izegemse jeugd, verscheen begin
2012. Een vernieuwing had zich namelijk
opgedrongen, want de voorganger ‘Aknee’
was niet bepaald succesvol. Samen met
enkele studenten journalistiek ontwikkelde
de jeugddienst daarom een plan om alles
frisser, spitanter en opvallender te maken.
De studenten, allemaal afkomstig uit Izegem
maar uit verschillende scholen, bepaalden
zelf de naam en de inhoud. 't Boazeloarke
was geboren. Het magazine zet sportieve
prestaties in de kijker, neemt videogames
onder de loep, test eetgelegenheden (en keurt
ze meestal goed, wat weten wij van eten?)
en zoveel meer. Ook het Jongeren Advies
Centrum (JAC) brengt tweemaandelijks een
thema aan. We gebruiken rode draden en
zorgen steeds voor de Izegemse stempel.

Van papier naar digitaal

In april van dit jaar verscheen ons laatste
stukje intellectueel eigendom op papier. De
teloorgang van de printjournalistiek was
duidelijk ook op gemeentelijk vlak te
voelen. De lezers hoefden echter niet te
vrezen: het boekje bleef wel degelijk
digitaal bestaan. Er zijn recent ook wat
nieuwe krachten bijgekomen die straks vol
frisse moed aan hun eerste schrijfavontuur
beginnen en een nieuwe insteek kunnen
bieden. Nu de redactieleden van

't Boazeloarke ook stukken voor het
stadsmagazine mogen tikken, is het extra
belangrijk om uit alle hoeken van onze
Pekkerstad verhalen te krijgen.

Jeugdige en frisse insteek
Wouter Vandemaele, hoofd van de jeugd-
dienst, is de schakel tussen de jonge

-) Een deel van de redactieploeg.

Ons streefdoel: creatief nieuws
voor de jeugd én iets oudere jeugd ”

schrijvers en Izine. Samen met communicatie-
ambtenaar Piet Van Coillie bespreekt hij
welke artikelen uit het digitale Boazeloarke
ook in het nieuwe, gedrukte stadsmagazine
kunnen verschijnen. Omdat alle Izegemnaren
een exemplaar in de brievenbus krijgen, is
die keuze erg belangrijk. De nieuwe aanpak
betekent meteen ook dat er ruimer gewerkt
kan worden en dat de jeugd nu echt een
uitlaatklep kan krijgen. “We willen dat er een
echte kruisingbestuiving gebeurt tussen

't Boazeloarke en Izine”, aldus Wouter. “We
zullen er ook op toezien dat de artikels die
onze ploeg zal aanleveren, altijd een jeugdige
en frisse insteek meehebben. Met de gedachte
in het achterhoofd natuurlijk dat iedere
leeftijdscategorie ze vliot moet kunnen lezen.
Belangrijke personen en gebeurtenissen,
verschuivingen in het jeugdwerk — al die
dingen mogen niet ontbreken. Zolang de
jeugdige insteek duidelijk merkbaar is.”

Wij kijken er alleszins naar uit. Hopelijk
kunnen onze schrijfsels de jeugd nog meer
in het goede daglicht stellen.

é De Boazeloarke-redactie.
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Interview met Piet Duthoit // poéziefanaat

In de Stadsbibliotheek maken de poéziebundels slechts een
minuscuul klein deeltje uit van het totale aantal uitleningen.

Alle promotieacties ten spijt, grijpt het publiek vrijwel enkel tijdens
sleutelmomenten zoals overlijdens of huwelijken naar gedichten.
Maar er zijn natuurlijk altijd de hardliners. Dat klein groepje mensen
dat poézie savoureert alsof het een Beaujolais was van een
uitstekend jaar. Tot dat selecte gezelschap behoort Emelgemnaar
Piet Duthoit. “Poezie? Voor mij is dat pure schoonheid in een klein

flesje.”

“Poezie? Da’s net als

melgemnaar Piet Duthoit is niet voor één

creatief gat te vangen. In 2003 verkocht
hij zijn zaak en sindsdien spitst hij zich toe
op het scheppen van mooie dingen. Piet is
beeldhouwer en sleurt met engelengeduld
verrassende sculpturen uit botte klompen
zwart marmer en blauwe hardsteen. Hij heeft
ondertussen al zes boeken en een kinder-
verhaal op zijn naam staan. Zijn ‘Kapsalon' is
gelegen in een groene oase van rust en brengt
groepen mensen dichter bij elkaar. Maar hoe-
wel hij nog geen enkele dichtbundel op de
markt gedeponeerd heeft, is Piet Duthoit in
de eerste plaats een poéet. En een uitgelezen
persoon dus om een babbeltje mee te slaan
in het licht van de nakende Gedichtendag.

Zeggen dat poézie niet aan iedereen
besteed is, is een open deur intrappen.
Wat kan daar volgens jou een
verklaring voor zijn?

Piet: "Poézie is niet gratuit en vergt een
inspanning. Je kunt het vergelijken met op
reis gaan. Een écht interessante reis maken,
is normaal gezien verdomd vermoeiend. De
mooiste plekjes staan niet in de keurige reis-

G // lzinelzegem

gids aangeduid. Je moet de uitgestippelde
paden durven verlaten en zelf op avontuur
durven uitgaan. En dan pas bereik je de ziel
van een land. Met poézie is dat ook zo. Het kan
een hele poos duren voordat je ‘erin” kamt,
maar als het gedicht je uiteindelijk weet te
raken, gaat er een hele wereld voor je open.”

Kun je je vinger leggen op wat ‘goede’
poézie is?

Piet: "Nee. Als er een formule bestond voaor
‘geslaagde poézie’, dan zou iedereen
waarschijnlijk al lang aan het schrijven
geslagen zijn. Voor mij bestaat de essentie
van poézie erin zaveel mogelijk mee te
delen in zo weinig mogelijk woorden. Maar
dat is natuurlijk allemaal enorm subjectief.
Om even een extreem voorbeeld te geven:
een paar jaar geleden was ik in Spanje, in
een dorpje dat destijds compleet kapot
geschoten was door de troepen van Franco.
Toen ik daar was, liep er net een project
met tentoongestelde gedichten van
Catalaanse woordkunstenaars. Wel: ik
spreek zelf geen woord Catalaans, maar op
de één of andere manier werd ik toch

gegrepen door die gedichten. Het ritme, de
sfeer —als alles in elkaar past, kan de poézie
je genadeloos bij de keel grijpen.”

Hoe kom je zelf tot poézie? Is het een
lastig bevallingsproces?

Piet: "Ik denk dat alles begint met verwon-
dering. Als je in het dagelijkse leven geraakt
wordt door wat eenvoudigs en subtiels, kan
dat een rechtstreekse aanleiding vormen tot
poézie. Want een gedicht moet plots
“komen”, zomaar, uit het niets, als een
lichtje dat plots aangaat. Je kan en mag het
niet op papier forceren. lkzelf heb boven-
dien het geluk dat ik beschik over een zeker
creatief taalgevoel. Geef mij een zinnetje,
en binnen de vijf seconden brouw ik daar
een tweede zinnetje aan dat rijmt en
bovendien nog zinvol is ook. Dat is natuurlijk
geen poézie, maar het helpt wel.”

Het is maar een kleine stap van poézie
naar proza... Jouw laatste roman,
‘Wie vermoordde Darwin?’, dateert
ondertussen alweer uit 2010. Wanneer
mogen we de opvolger verwachten?
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een lichtje d

‘Ik denk
dat alles
begint met
verwondering”

»~

Piet: “Weet je dat dat boek ondertussen al
lang klaar is? Kijk, "Wie vermoordde
Darwin?’ moest het eerste boek zijn van
een drieluik. Het tweede deel heb quasi op
vraag van uitgeverij Houtekiet geschreven,
en het speelt zich opnieuw af in de tweede
helft van de negentiende eeuw. Het
sleutelgegeven van het boek is een bezoek
dat filosoof Friedrich Nietzsche gebracht
zou kunnen hebben aan Vlaanderen. Toen
het boek na anderhalf jaar af was, bleek dat
de crisis in de boekenwereld ook uitgeverij
Houtekiet lelijk te pakken had. Van de tien
boeken die ze vroeger uitgaven, bleef er
nog eentje over. En daardoor is ook mijn
laatste nog steeds niet uitgegeven. Ik
hoef je niet te vertellen hoe jammer ik dat
vind.”

Gelukkig kruipt het bloed waar het niet gaan
kan. Er rijpt ondertussen al een idee voor
een nieuw baoek onder Piets hersenpan.

En eris zelfs al een beginsel voar een derde
deel in het negentiende-eeuwse drieluik.
Alleen een Duthoit-poéziebundel zit er
voorlopig nog niet aan te komen.

=) info:www.duthoit.be

at plots aangaat”

ol
BIBLIOTHEEK | |

naar aanleiding van de

Nationale Gedichtendag op 30 januari
organiseert de Izegemse bib

haar eigen gedichtendag op 1 februari

Op zaterdag 1 februari komt de Vlaamse dichter Philip Hoorne op
bezoek in de bib. Hoorne schrijft een eigenzinnig soort poézie, vaak
laconiek, mét esprit, vol rake observaties van het alledaagse en met
kennelijk plezier in de taal en haar speelse mogelijkheden. Hij
publiceerde een vijftal poéziebundels en éen verhalenbundel. Zijn
benadering lijkt steeds vanuit de taal te ontstaan via gevatte

klank- en betekenisassociaties. Daarmee past hij in de bredere
traditie van dichters als Paul van Ostaeyen en Gust Gils. Hoorne
bouwt aan een oeuvre dat uitblinkt in originaliteit. Zijn gedichten zijn
pretentieloos en verrassend toegankelijk zonder ooit oppervlakkig te
zijn. Een dichter die intrigeert en verbluft door speelse eenvoud.

* PHILIP HOORNE
TE GAST IN DE IZEGEMSE STADSBIBLIOTHEEK
ZATERDAG 1 FEBRUARI
Hij wordt tussen 10 en 12 uur geinterviewd door bibliothecaris Nicolas Cappelle
en leest tussenin passende fragmenten. De inkom is gratis.
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SOCIAAL

De sneeuwtelefoon . .
ook deze winter weer actief

Het politiereglement is duidelijk: bij sneeuwval moét je het voet-
pad vrijmaken om een veilige doorgang te creéren. VVooral voor

senioren en hulpbehoevenden is dat makkelijker gezegd dan gedaan. ;;%é E

Zij kunnen echter gebruik maken van de ‘Sneeuwtelefoon’, een
dienstverlening die een paar jaar geleden al opgestart werd in
lzegem en geregeld wordt met medewerking van het PWA-kantoor.

051 33 66 44

Eindbalans vorige winter: 296 meter
sneeuw geruimd

“De procedure is heel simpel. Als je anze
diensten nodig hebt, geef je gewoon een
belletje op het nummer 051/33.66.44. De .
lijnen zijn open van 8.30 uur tot 11.30 uur

en van 13 uur tot 16.30 uur”, weet PWA- "
beambte Christof Willem. “De mensen van

sociaal huis 't Antwoord zullen dan je

naam, je adres, je telefoonnummer en de

geschatte lengte van je voetpad noteren.

Vervolgens komt de PWA-medewerker ter

plaatse om de sneeuw te verwijderen. Per

lopende meter sneeuwruimwerk, vragen b

,
3

E-l

we een bijdrage van 0,5 euro. Tijdens xiafy -__#‘ L= " " -
de vorige winterperiode werd er in het : :f —— g;‘ 1

totaal 296 meter voetpad sneeuwvrij ﬁ#?:" & o — e ¢
gemaakt. Let wel: in het kader van de - s m

Sneeuwtelefoon maken onze mensen
enkel het voetpad vrij langs de openbare

komen. “Het grootste deel van mijn tijd veel van die mensen is echt hartverwar-

"

weg.

Hartverwarmende dankbaarheid
Patrick Wittevrongel uit de Pater Ver Eecke-
straat in Kachtem is één van die sneeuw-
ruimers. Varig jaar moest hij 11 keer in actie

besteed ik aan rattenbestrijding en het onder-
houd van tuintjes van oudere mensen. Maar
in de winter komt het sneeuwruimen daar
inderdaad bij.” Werk is en blijft natuurlijk
werk, maar tach “jeunt” Patrick zich in zijn
job. Oak 's winters. “"De dankbaarheid bij

mend”, zegt hij. “Het gebeurt dikwijls dat ik
na het werk per sé nog 'ns naar binnen
moet voor een kopje kaffie en een kort
babbeltje. Het zijn die kleine dingetjes die
ervoor zorgen dat je je echt geapprecieerd
voelt.”

“Waarom wordt er niet gestrooid in mijn straat?”

Het is een vraag die dikwijls terugkomt. Maar de reden is eigenlijk vrij eenvoudig. Om effect te hebben, moet het strooizout geplet en gemengeld
worden met het ijs en de sneeuw. Dat gebeurt énkel als er voldoende verkeer passeert. In een straat waar er weinig auto’s rijden, gaat de
gedooide materie zich daarentegen mengelen met het nog bevroren ijs en dan krijg je die hardnekkige sneeuwpap. Kortom: als een straat
niet gestrooid wordt, dan is dat omdat een strooibeurt toch geen nut zou hebben. En heus niet omdat ze over het hoofd gezien werd!

-) Meer info over het strooiplan kun je terugvinden op www.izegem.be.
En bemerkingen kun je steeds doorgeven aan de strooitelefoon op 051/30.18.78.

januari - februari 2014 //9Q



Reiinie oud-animatoren speelpleinwerking // zaterdag 8 maart 2014

Speelpleinwerking

122Y

38 jaar oud en SPRINGlevend!

Achtendertig jaar geleden werd er in Izegem een speelplein-
werking opgericht. Door de jaren heen hebben honderden
kinderen zich rot geamuseerd op de verschillende
speelpleinen in onze stad. De tijden zijn veranderd en de
spelletjes misschien ook, maar één gegeven is hetzelfde
gebleven: geen speelpleinplezier zonder animatoren.

Animator zijn op de speelpleinwerking van
|zegem is een uitdaging. Leren samenwerken
met anderen, verantwoordelijkheid opnemen,
leuke activiteiten arganiseren voar kinderen
—hetis niet voor iedereen weggelegd. Staf
De Smet is een oud-animator van de
speelpleinwerking. Hij heeft zich jarenlang
ingezet om iedere paas- en zomervakantie
toffe activiteiten voor te bereiden. Naar
aanleiding van nakende de rednie van de
oud-animatoren, legden we hem even op
de rooster.

Hoeveel jaar heb je als animator op
de speelpleinwerking gestaan?

Staf: "Ik heb vijf jaar meegedraaid als
animator, waarvan 3 jaar als hoofdanimatar.
Toen ik aankwam was de eenmaking van
de speelpleinwerking net achter de rug, dus
heb ik altijd gewerkt op het centrale
speelplein aan het JOC. Ik ben ook wel een
paar keer mee geweest met de PLAYmabiel,
die eigenlijk een soort van mini-werking
organiseert in de deelgemeenten.”

Heb je nog contact met andere
oud-animatoren van de
speelpleinwerking?

Staf: “Sommige oud-animatoren zijn
vrienden geworden. David Depoot en
Matthijs Oosterlinck zijn bijvoorbeeld
samen met mij gestopt, en wij zien elkaar

10 // 1zine Izegem
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Q We zijn op zoek naar oude fota’s en outfits van de speelpleinwerking. Heb je deze thuis liggen?
Breng ze dan zeker binnen op de jeugddienst of mail ze naar speelpleinwerking@izegem.be.
Na de reunie krijg je natuurlijk alles terug.

nog heel regelmatig. Enkele andere
oudanimatoren, Robbe Scheldeman en
Jonas Vandemoortele zijn ook medeleiders
in de KSA."

Heb je leuke anekdotes over de
speelpleinwerking?

Staf: “"Het zijn er te veel om op te noemen.
Vooral de animatorenweekends waren
legendarisch. Tijdens zo'n weekend
kwamen we samen met de animatoren van
het afgelopen jaar en evalueerden we de
zomervakantie. De animatarenactiviteiten

zullen mij ook steeds bijblijven. Zo hebben
we dit jaar in de grote zaal van het JOC een
gigantisch waterpistoolgevecht gehouden.
David Depoot had de hele zaal ingericht in
een ware oorlogszone. Het waoord ‘epic’ was
hier zeker op zijn plaats. Maar ook aan de
speelpleinwerking zelf heb ik natuurlijk heel
veel goede herinneringen overgehouden.
Jonathan Depoot (mijn mede-hoofdanimator)
en ikzelf verzonnen steevast de gekste
toneeltjes. Zo zijn we onder meer tijdreizigers
Shrek en Donkey geweest. En een stel
gevreesde piraten met een hoek af.”



Studeer je nog of ben je al aan het
werk? En kun je de ervaring die je
hebt opgedaan als animator daarbij
gebruiken?

Staf: "Momenteel loop ik stage bij Br(ik in
Brussel, dat is een organisatie die studenten
ondersteunt aan de Nederlandstalige
universiteiten en hogescholen. Ik vervolledig
er het communicatieteam. Mijn taak bestaat
vooral uit het organiseren van evenementen.
Mijn studies KMO-management en de
ervaring die ik opgedaan heb op het speelplein
en in de KSA zijn daarbij al heel waardevol
gebleken. Mijn inzet in jeugdwerk was
trouwens ook een doorslaggevend element
bij mijn aanwerving als stagiair.”

é REUNIE SPEELPLEINWERKING
VOORWIE
ledereen die ooit animator is geweest sinds het
begin van de speelpleinwerking in Izegem.
WAT
Gezellig samenzijn met de oud-animatoren. Je zal
kunnen genieten van een hapje en een drankje.
Foto’s, dia’s en persberichten uit de oude doos
warden boven gehaald en onze speelplein-dj's
zorgen voor de nodige ambiance.
WANNEER
Zaterdag 8 maart 2014 om 20.00u
WAAR?
JOC Izegem - Krekelstraat 167 - 8870 Izegem
DEELNEMEN
Mailen naar speelpleinwerking@izegem.be.
Je kunt ook een sms sturen of bellen naar Liesbeth
van de Jeugddienst op 0473/57.36.06.

Vrijwilliger worden?

Ben je 16 jaar en heb je zin om
vrijwilliger te worden in Izegem?
Dan heb je geluk want de Jeugd-
dienst is steeds op zoek naar nieuwe
vrijwilligers voor de speelplein-
werking, Jeugdhuis De Tunne,
Chillegem of de Babbeldoos.

Voor meer informatie surf je naar
http://jeugd.izegem.be of mail je
naar jeugddienst@izegem.be

Een dag
uit het leven van...

DECEMBER 2013

ZONDAG

Evy Samain ©

Kandidate Miss Belgié

Evy Samain (22) woont in de Kokelarestraat en zit in haar laatste jaar
communicatiemanagement en sales aan de Howest. 11 januari wordt echter
een erg belangrijke dag voor haar. Eerst en vooral omdat ze dan verjaart.
Maar zeker ook omdat ze dan deelneemt aan de verkiezing van Miss Belgié!
Evy beleeft momenteel hels drukke dagen, en ook haar 1 december was meer
dan goed gevuld.

Ergens in
de nacht Thuiskomen van een fluer-sessie op de Q-party in Waregem.

09.30u  Brunch met de familie. Ik doe mijn best om toch even langs te
gaan en snel een hapje te eten, maar veel tijd is er niet...

10.00u  ..wantik hebin Waregem afgesproken met Darline Devos, de
organisatrice van Miss Belgié. Als Miss-kandidates moeten we
naar activiteiten in het hele land. En omdat Darline in Waregem
woont, rij ik dikwijls met haar mee.

12.00u  Modezaak Bobo in Tremelo organiseert elk jaar een winter-
modeshow met de Belgische topmodellen. Als Miss-finalistes
krijgen we de kans om de show van heel nabij mee te maken.

19.00u  Terugthuis. Eten hebben we gedaan in de auto. Ik heb
tegenwaoordig echt niet veel tijd om rustig te eten, maar ik
probeer toch altijd wel gezond te eten. Geen fastfood dus.

19.30u Ik ga nog een halfuurtje lopen. Ik doe dat een tweetal keer per
week. En ik ga ook twee keer per week naar de fitness.

* WIL JEEVY STEUNEN IN HAAR STRIJD OM HET KROONTJE?
STUUR DAN EEN SMS MET BOODSCHAP MB 09 NAAR HET NUMMER 6665.
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PCVO West-Viaanderen

Meiboomstraat 8, 8870 Izegem - Graaf Karel de Goedelaan 7, 8500 Kortrijk

Opleidingen voor volwassenen

Start opleidingen vanaf 13 januari 2014 @4/9/ levoren maatwork!
Computeropleidingen Talen Apotheekassistent

Computer voor beginners Nederlands voor anderstaligen Modulair onderwijs

Besturingssystemen
Windows 7, Windows 8

_ Tuinbouw Graduaten
Kantoortoepassmgen

Word, Excel, Acces,Powerpoint,
Blindelings vaardig met documenten,
Office verkenning

Internet

Internet, Google-toepassingen, Sociale
media, Facebook, Twitter

Multimedia

Fotografie
Vaardig met foto’s, Vaardig met foto's op
CD en DVD Groenonderhoud Modulair onderwijs

Grafische toepassingen
Photoshop Elements, Photoshop,

InDesign, Illustrator, Publisher PraktISCh ContaCtgegevens

Webdesign Kostprijs Campus lzegem

Dreamweaver, Drupal 1,15 EURO per lesuur (excl. cursusmateriaal) Meiboomstraat 8, 8870 Izegem
) 0513004 28

3D-tekenen Educatief verlof

Google Sketchup Educatief verlof is mogelijk voor de meeste Campus Kortrijk

: opleidingen. Gr. Karel de Goedelaan 7, 8500 Kortrijk

Computertechnlek - 054 23128 80

HardWare/PC-tEChnlCUS 0p|e|d|ngscheques

Ipad/Android Wij aanvaarden opleidingscheques. www.pcvowest.be

Ipad, Android tablet of smartphone (www.vdab.be of 0800/30700) pcvo@west-vlaanderen.be

meer doen met apps Kortingen Openingsuren secretariaat

Yerminderingenivani2s tot 1007 magelijk: Maandag: 8u30 tot 12u00 en van 12u30 tot 20u30
Dinsdag: 8u30 tot 12u00 en van 13.30 tot 19u00
Woensdag: 8u30 tot 12u00 en van 17u00 tot 20u30
Donderdag: 8u00 tot 12u00 en van 13u30 tot 19u00
secratariaat Vrijdag: 8u30 tot 12u00 en van 13u30 tot 17u30

Inschrijven

online op www.e-pcvo.be via e-mail naar pcvo(d
west-vlaanderen.be door aanmelding op ons




Maandelijkse stadswandelingen // met Bernadette Vancompernolle

“Die verwondering.
Daarvoor doen we het!”

“Weet je wat ik elke wandeling wel een paar keer hoor? Reacties in de trant van: ‘Tiens, ik passeer hier
nochtans elke dag en ik had dat nog nooit gezien!” Aan het woord is Bernadette Vancompernolle.

m
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Zij is één van de enthousiaste stadsgidsen die elke maand een groep Izegemnaren meetroont langs
de vergeten verhalen, miskende architecturale pareltjes en onbekende hoekjes van onze stad.

ernadette Vancompernolle uit de

Europalaan is gebeten door geschiedenis
en al een kleine twintig jaar actief als stads-
gids. Vroeger in Brugge, tegenwoordig in
Izegem. “Weet je: in Brugge heb je wel de
grote massa'’s, maar dikwijls moet je daar
ook die typische toeristen op sleeptouw
nemen. Het soort mensen dat zo’'n wandeling
volgt omdat ze nu eenmaal in het toeristisch
pakketje steekt”, zegt Bernadette stellig.
“In Izegem is dat anders. Hier zijn de
wandelaars oprecht geinteresseerd en dat
zorgt automatisch voor een toffe sfeer.”

21 wandelingen

De dienst Musea en Toerisme en de
|Izegemse stadsgidsen hebben samen

21 wandelingen uitgestippeld over het hele
grondgebied van groot-lzegem. Een
overzicht daarvan staat na te lezen op de
site van de musea (http:/musea.izegem.be).
Die wandelingen kunnen geboekt worden
door groepen, maar elke eerste zondag van

de maand wordt er ook een spontane
wandeling georganiseerd. ledereen die zin
heeft om mee te stappen, is dan welkom.

De ‘Berliner Straf3e’ in Izegem

De wandeling van afgelopen november
spitste zo bijvoorbeeld toe op het verleden
van onze stad tijdens de Eerste Wereldoorlog.
“lzegem lag toen in het ‘Operationsgebiet”.
Dat was de zone net achter het front.
Duizenden Duitsers waren toen ingekwartierd
bij Izegemnaren, en dat had grote gevolgen
vaoor het dagelijkse leven in onze stad”, weet
Bernadette. “In de Vredesstraat was er
bijvoorbeeld een Duitse lusttuin ingeplant.
Omdat er daar steevast zoveel Duitsers
aanwezig waren, werd de straat in die
periode omgevormd tot ‘Berliner Stra3e’.
Ook de Gilde was in die tijd een Duitse
pleisterplaats. Het gebouw deed onder
meer dienst als gevangenis, opvangcentrum
voor vluchtelingen, soldatenheem én
veldhospitaal.”

‘Slechts’ een nijverheidsstadje?

Niets van.

“|zegem is geen toeristische pleisterplaats en
wordt dikwijls beschouwd als ‘slechts’ een
nijverheidsstadje. Maar tijdens zo'n wandeling
schrikken de mensen steevast van de rijke
geschiedenis en achtergrond van onze stad.
Ze krijgen véel meer dan ze verwachten. En
die verwondering, die prikkeling — daar is
het ons, stadsgidsen, precies allemaal om
te doen”, besluit Bernadette.

AGENDA

z0. 02.02.14 // Bosmolenswandeling

: 20.02.03.14 // 10.000-stappenwandeling
z0. 06.04.14 // Interbellumarchitectuur

: 20.04.05.14 // Beeldenfietsroute

: 20.01.06.14 // Kerkhofwandeling Emelgem

© 70.06.07.14 // Sint-Pieterskerk

20.03.08.14 // Woonprojecten vroeger en nu
* 20.07.09.14 // In de voetsporen van Emelo

* Meer informatie is altijd verkrijgbaar bij de dienst
Musea & Toerisme op borstelmuseum@izegem.be
of 051/31.64.46.



Nieuw // project van Vives-hogeschool en stad Izegem
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De Techniekclub

een muziekschool, maar dan over techniek...

Begin 20714 gaat de Izegemse Techniekclub van start. Het concept is eenvoudig: op woensdagmiddag
komen kinderen uit het vijfde en zesde leerjaar samen om in hun vrije tijd bezig te zijn met techniek.
Een soort muziekschool, maar dan over elektriciteit, chemie, metaal en hout. Het project werd vorig jaar
al uitgetest in Zwevegem, en daar zijn de reacties alvast positief. “Het was niet altijd even makkelijk,
maar wel reuzeleuk! klinkt het bij de jonge deelnemertjes

H et is al lang bekend dat er te weinig
jongeren zijn die voor een technische
richting kiezen. En daardoor bestaan er
steeds meer knelpuntberoepen in onze
maatschappij. Om weerwerk te bieden aan
die tendens, werd binnen de hogeschool
Vives (vroeger KATHO) het project
‘Techniekclub’ opgestart. Rik Hostyn is
docent bij Vives en de Techniekclub is
eigenlijk zijn ‘kindje".

Veel jongeren hebben talent, maar
het wordt niet gestimuleerd

“Het doel van de Techniekclub is om
kinderen uit het vijfde en zesde leerjaar

14 // 1zine Izegem

warm te maken voor techniek”, weet Rik.
“Je kan het vergelijken met de muziek-
school: ouders sturen hun kinderen graag
naar de muziekschool om cultuur op te
snuiven. Wel, nu kunnen ouders hun
kinderen ook naar de techniekacademie
sturen om hen te laten proeven van
techniek. Een muziekvirtuoos kan je niet
worden door de enkele uurtjes muziekles
op de secundaire school. Je moet er vroeg
aan beginnen en het aanwezige talent
stimuleren. Zo gaat het precies ook

met techniek. Veel jongeren hebben
technisch talent maar worden onvoldoende
gestimuleerd.”

Twaalf woensdagnamiddagen

Heel concreet zal de Izegemse Techniek-
club op twaalf woensdagnamiddagen
samenkomen. De precieze locatie is bij het
ter perse gaan van dit magazine nog niet
bekend, maar die wordt zo snel mogelijk
gecommuniceerd via onder meer
www.izegem.be. “Tijdens de sessies
behandelen we zes onderwerpen: hout,
metaal, elektriciteit, chemie, elektronica en
informatica. We gaan ook één keer op
bezoek bij een technisch lokaal bedrijf”, gaat
Rik verder. "De begeleiding van de kinderen
gebeurt telkens door twee techniekmentaren.
Eerst en vooral is er een leerkracht uit het



lager onderwijs met een passie voor techniek.
Hij of zij is bij elke sessie aanwezig en is als
het ware de vertrouwenspersoon voor de
kinderen. De tweede mentor komt uit het
secundair onderwijs en kan variéren

volgens zijn of haar specialiteit.”

Periscoop om broer te bespieden

In Zwevegem vond er vorig jaar al een
pilootproject plaats. De reacties waren daar
alleszins erg positief. "'t Was er echt
reuzeleuk”, aldus een enthousiaste Freek
Cottenier (11). “We hebben van alles
gemaakt. Bijvoorbeeld een bibberspiraal-
spelletje. En een houten periscoop. Het
toffe is dat we die spullen achteraf mogen
meenemen naar huis. Die periscoop gebruik
ik nu nog dikwijls om mijn broer te
bespieden!” De technieksessies mogen
duidelijk wel plezant geweest zijn,
makkelijk was het niet altijd. “Zo had ik in
het begin nogal wat moeite om nagels in
planken te kloppen. Maar gelukkig
verbeterde dat al snel. Ik ben eigenlijk niet
van plan om te kiezen voor een technische
richting, ik ga namelijk Latijn proberen,
maar ik ben toch heel blij dat ik de
Techniekclub gevolgd heb!”

Goede voorbereiding op technische
studies

Simon Gabriel (12) daarentegen is wel van
plan om te kiezen voor een technische
carriere. Ook hij had het goed naar zijn zin in
de Club. “Ik vond het trouwens ook helemaal
niet erg dat 't op woensdagmiddag was. Ik
heb me ingeschreven met een aantal
vrienden en ik heb me elke keer goed
geamuseerd. Het gaat er trouwens ook
helemaal niet aan toe zoals op school. De
sfeer is veel losser”, zegt hij. “We hebben
onder meer zelf zeep gemaakt en een
deurmatalarm in elkaar geknutseld. De
namiddagen waarin het ging over elektriciteit
vond ikzelf de plezantste. Ik heb veel
bijgeleerd en de Techniekclub was een
goede voorbereiding voor mijn latere
opleiding.”

=) MEERINFO?
IZEGEMSE TECHNIEKCLUB
Neem een kijkje op www.techniekclub-izegem.be.
En wie de sfeer wil opsnuiven van het pilootproject
in Zwevegem, kan daarvoor terecht op
www.techniekclub-zwevegem.be. Vragen kunnen
steeds bezorgd worden aan de dienst Lokale
Economie van stad Izegem (economie@izegem.be)
of aan Rik Hostyn van de Vives-hogeschool
rik.hostyn@vives.be.

De economische kaart

Een sluitend overzicht van het Izegemse

ondernemingsleven.

Ga zeker’ns een kijkje nemen!

e d

wuww.economischekaart.be/izeqgem

januari - februari 2014 //15



01.
Lieven D

Lieven Debrauwer, geboren en getogen in Roeselareg, is straks twee keer te gast in

De Leest. Op donderdag 23 januari komt hij langs met de voorstelling ‘Parfum, een passie’.
En op Valentijnsdag wordt de musicalversie van Lievens bejubelde film ‘Pauline & Paulette’
opgevoerd. Twee voorstellingen dus op een boogscheut van zijn voormalige thuisstad.

Kowlier speelt straks een échte
thuismatch in De Leest, maar voor
jou is het toch ook een halve
thuismatch, nietwaar?

Lieven: "Het is inderdaad altijd een beetje
thuiskomen. Dat klopt. De West-Vlamingen
benaderen je als ‘één van hen'. Ze spreken
je aanin hun eigen dialect en vinden het
leuk als je in diezelfde toon antwoord geeft.
Ze vragen naar je precieze afkomst en
proberen te traceren welke mensen ik zou
kennen waar zijzelf ook een band mee
hebben. Te gast zijn in je geboortestreek is
inderdaad een beetje ‘thuis’ komen. Dat is
altijd een zeer leuk gevoel, je erkend voelen
in je eigen streek.”

Je bent afkomstig van Roeselare, een
boogscheut van Izegem. Welk beeld
heb jij van onze stad?

Lieven: "Het is wat mij betreft een gezellige,
kleine stad met toch een paar prachtige

16 // 1zine Izegem

Te gast zijn in je geboortestreek
is inderdaad een beetje ‘thuis’ komen.

gebouwen. Izegem was vroeger altijd een plek
waar ik alleen maar door reed. Nu is het wel
al eens een bestemming. Da’s altijd leuker.”

Hoe lang ben je eigenlijk al weg uit
West-Vlaanderen? Heb je nog een
band met de regio?

Lieven: “Ik ben eind 1993 in Gent komen
waonen, dat is bijna de helft van mijn leven.
Het feit dat ik West-Vlaming ben, zal ik
nooit wegsteken of verloochenen. Het is me
gewoon met de paplepel ingegeven en het
gaat er niet uit. Maar ik ben toch ook
evenzeer vertrouwd geraakt met het leven
in Gent en het grappige is dat mensen vaak
zeggen dat je al kan ‘horen’ dat ik in Gent
woon. Ik heb natuurlijk nog steeds een

sterke band met mijn geboortestreek, ook al
omdat een groot deel van mijn familie hier
nog steeds woont.”

Q www.lievendebrauwer.be

: Lieven over Flip Kowlier

. Ik ken zijn werk zeer zeker. Mijn typetje Sef
zegt altijd: “"Je sprikt en zingt’ em wok
West-Vlams, juste gelik tekik, moar ik

: verstoa wel niet oltied wuk dat ie zingt!” Ik
: moet eerlijk bekennen dat ik geen Flip

i Kowlier CD-verzameling in huis heb... Maar
¢ iedere keer als ik zijn muziek op de radio

. hoor, verschijnt er een glimlach op mijn
gelaat en zet ik het volume iets luider. Als

¢ dat geen compliment is.
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Flip Kowlier
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Als er één entertainer is die Izegem met de regelmaat van de klok in de schijnwerpers plaatst,
dan zal het Flip Kowlier toch wel zijn. De man woont ondertussen al meer dan 15 jaar in Gent,

maar heeft de banden met zijn thuisstad nooit doorgeknipt. Op 17 januari komt hij in De Leest
zijn nieuwe plaat ‘Cirgue’ voorstellen. En hij is voorwaar een beetje ‘nerveus’.

In de programmabrochure van De Leest
staat jouw optreden aangekondigd
als “een thuismatch”. Zorgt dat voor
extra spanning bij jou?

Flip: “Eigenlijk wel. Er komen heel wat
familieleden en oude vrienden kijken, en
dan leg ik de lat voor mezelf nog net dat
tikkeltje hoger. Het is een dankbaar publiek,
maar ik voel me zeker niet meer op mijn
gemak amdat ik veel mensen in een zaal
ken. Integendeel.”

: Flip over Lieven Debrauwer
¢ Je moet weten: ik hou wel van ‘couleur

local. Enin films zoals ‘Confituur’ of "Pauline

& Paulette’ vind je dat terug. Ze stralen een
: kenmerkende vorm van gezelligheid uit. Ze

creéren een soort van ‘dicht bij huis’-gevoel.

i En eigenlijk probeer ik dat ook te doen met
: mijn muziek. Dus als je het zo bekijkt, is er

: wel een zekere connectie tussen wat Lieven :

en ikzelf zoal uitsteken.

Is er tijdens een optreden in Izegem
plaats voor specifieke accenten die je
elders niet legt?

Flip: "Op 17 januari keer zal ik niet zoveel van
het vastgelegde programma afwijken. De toer
draait om mijn nieuwe plaat en binnen die
krijtlijnen is er niet veel ruimte om af te wijken.
Maar het is natuurlijk wel zo dat bepaalde
nummers in Izegem anders opgepikt worden
dan op andere locaties. Als ik in ‘Stuntman’
van 't Hof van Commerce bijvoorbeeld zing
over "de Ram”, dan weten heel veel Izegem-
naren waarover ik het heb en dat brengt
toch altijd een ambiance met zich mee.”

Door jouw keuze voor West-Vlaamse
liedteksten, ben je willens nillens
gebombardeerd tot een ambassadeur
voor jouw regio. Is dat op den duur
niet wat vervelend?

Flip: “Helemaal niet. Kijk, ik ben niet
specifiek ‘trots’ op het feit dat ik Izegemnaar

of West-Vlaming ben. Ik ben hier toevallig
geboren en kan daar dus eigenlijk niets aan
doen. Maar ik ben wel trots op het feit dat
mensen blijkbaar aan mij denken als ze aan
West-V0aanderen denken. En ik voel me
ook goed in die rol van vertegenwoordiger.”

Ondertussen woon je al meer dan 15
jaar in Gent. Is een terugkeer naar de
Izegemse regio nog een optie?

Flip: "Als je die vraag vijf jaar geleden
gesteld had, had ik zeker met een ferme
‘nee’ geantwoord. Maar ondertussen weet
ik dat niet zo goed meer. Tegenwoordig ga
ik bijvoorbeeld al op café in Izegem, en dat
heb ik vroeger zelfs nooit gedaan. Dus dat is
misschien al een stap in de goede richting.”

9 www.flipkowlier.be
www.deleest.be
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Op aanvraag // een speelstraat by sneeuwval

Sneeuwstraten

Spelen zonder weerga!

Sneeuw is meer dan doffe ellende. Vooral voor de kinderen betekent sneeuw in de eerste plaats
eigenlijk dolle pret. En daarom kunnen er nu ook ‘sneeuwstraten’ aangevraagd worden als
Koning Winter in het land is.

Het concept is eenvoudig: een sneeuw- gegooid worden. En er kunnen sneeuw- Bovendien bevardert het initiatief de

straat is een speelstraat die georganiseerd kampen gemaakt warden zonder dat er samenhang van een straat of buurt.

wordt bij sneeuwval. Het is een straat die gevaar is van te snel voorbij razende Want ook voor de ouders is het een
volgens het gladheidsbestrijdingsplan niet auta’s. gelegenheid om elkaar te leren kennen.
gestrooid wordt. Bewaoners kunnen een

aanvraag indienen bij de dienst mabiliteit Een sneeuwstraat zorgt ervoor dat de En nuis het wachten op de sneeuw. Voor
om bij sneeuwval via een korte procedure Izegemse jeugd, en eigenlijk al wie zich sommigen geen goede vooruitzichten, voor
onmiddellijk te beschikken over een nog jong van hart voelt, ten volle van die anderen is het iets om reikhalzend naar uit
sneeuwstraat. unieke (korte) periode kan genieten. te kijken.

Tijdens bepaalde tijdsblokken en inrichtings-
dagen betekent dat dat de sneeuwstraat
wordt afgezet en dat kinderen, ouders en
grootouders vrij spel hebben. Er kan op dat
moment naar hartenlust met sneeuwballen




é Het reglement voor het
aanvragen van
een sneeuwstraatvind je
op www.izegem.be

Jo

nuselnalit

IN DE KIJKER

-

Wat vind je van deze
pennenafstrijkborstel?

De collecties van de stedelijke musea breiden gestaag uit. Dikwijls
gebeurt dat door schenkingen: soms gaat het om waardevolle items,
soms om opmerkelijke hebbedingetjes. In elke uitgave van Izine
brengen we één zo’n opmerkelijke aanwinst kort voor het voetlicht.
Ooit bijuoorbeeld al eens een pennenafstrijkborstel gezien?

Sinds kort beschikt het nationaal borstelmuseum over een marmeren bureauset
in art deco-stijl. Het gaat om een schenking van nataris Luc Sagon. “De set is
nog eigendom geweest van mijn grootvader. Hij was notaris van 1934 tot 1957,
vertelt hij. In het museum waren ze alvast in hun nopjes met de schenking.

"Dit is een vrij uniek stuk”, weet conservator Hilde Colpaert. “Maar toen wij het
mochten ontvangen, was het éigenlijk niet helemaal compleet. Oorspronkelijk
stak er namelijk nog een dikke borstel in één van die potjes. Voordat je schreef,
moest je even met je pen over die borstel bewegen om de overtollige inkt te
verwijderen. Deze ‘pennenafstrijkborstel’ was door de jaren jammer genoeg
verloren gegaan.” Geen nood echter. Het museum kan terugvallen op een hele
groep vrijwilligers, van wie er velen verdomd handig zijn. Zo ook Herman
Deleersnyder. In een spreekwoordelijke handomdraai maakte hij een keurige
nieuwe borstel, die wonderwel past
bij het gevlamde marmer van de set.

-) WIL JE DE SET ZELF ‘NS
VAN NADERBIJ BEKIJKEN?
Wip dan gerust binnen
in het Nationaal Borstelmuseum
Baron de Pélichystraat 5. Op de foto:
Meer info: http:/musea.izegem.be links Herman Deleersnyder, rechts notaris Luc Sagon.
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Paddenoverzet 2014 // interview met Jacqui Stragier

Help eens een pad de straat over!

We moeten het toegeven:
padden zien er niet bepaald
schattig uit. Maar omdat ze
vooral overleven op insecten,
zijn het werkelijk heel nuttige
diertjes. En precies daarom
steekt een team van vrijwilligers
vanaf half februari elke avond
de handen uit de mouwen om
de padden en hun collega-
amfibieén veilig over de drukke
wegen te voeren. Zin om een
keertje mee te stappen?

Helpen bij de paddentrek lijkt op zijn zachtst
gezegd een opmerkelijke manier om je
winteravond te spenderen. Toch is een team
van vrijwilligers al een kleine drie decennia
trouw present om onze amfibische vrienden
jaarlijks een helpende hand te bieden.
Spilfiguur van dat team is Emelgemnaar
Jacqui Stragier. “Op drie Izegemse locaties
installeren de mensen van De Lochting eerst
z0'n 2 kilometer vangschermen”, steekt
Jacqui van wal. “De padden kunnen daar
niet over en gaan dus op zoek naar een
doorgang. Maar om de zaveel meter steekt
er langs de schermen een emmertje in de
grond. De padden tuimelen erin, en wachten
daar totdat één van onze medewerkers de
emmer uit de grond haalt en hem aan de
andere kant van de straat terug leeg maakt.”

De kriebel in de buik

De paddentrek gaat elk jaar van start rond
half februari. “Plots krijgen al die dieren
tegelijkertijd de kriebel in de buik”, zegt
Jacqui. “In het dagelijkse leven overleven
padden op het droge. Alleen het paren doen
ze in poelen. Dat betekent dus dat ze
meestal een hele afstand moeten afleggen
om die poelen te bereiken. En de dag van
vandaag loopt de route dikwijls over drukke

We hebben medewerkers
die er een echte gezins-
activiteit van maken.

wegen. In 2013 hebben we zo in het totaal
meer dan 2.100 amfibieén die wegen helpen
oversteken.”

Larven op het menu

“Vroeger ging het verhaaltje dat men je hand
moest amputeren als een pad erop geplast
had”, weet Jacqui. “Dat sprookje werd alleen
maar verteld om mensen van de padden
weg te houden en de dieren op die manier zo
min mogelijk te storen. Want padden zijn wel
degelijk heel nuttige wezentjes. Larven en
insecten beschouwen ze als een ware
delicatesse, en op die manier helpen ze de
insectenpopulatie in toom te houden.”

Alle hulp is welkom!
Zin om zelf ook een keer de handen uit de
mouwen te steken? Jacqui en zijn team

zullen je alvast héél hartelijk verwelkomen.
"Alle hulp is echt welkom”, zegt hij. “Zo'n
avond kan trouwens best gezellig zijn. We
hebben medewerkers die er een echte
gezinsactiviteit van maken. ledereen kiest
zelf hoe dikwijls hij of zij wil gaan, en we
stellen alles in het werk om de veiligheid te
garanderen.” Ook niet onbelangrijk: aan
zo'n actie houd je achteraf een warm gevoel
over. “Echte dankbaarheid zul je natuurlijk
niet krijgen van amfibieén. Maar als je dan na
een paar maanden de kikker- en paddendril
ziet drijven in de poelen... dan krijg je daar
toch echt voldoening van!”, zegt Jacqui.

* MEERINFO IS ALTIJD VERKRIJGBAAR BIJ
JACQUI STRAGIER
tel. 051/30.47.31
0f 0478/12.03.03
of jacqui.stragier@telenet.be
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WEDSTRIJD

JOUW
FOTO
IN IZINE?

Heb je onlangs een paar mooie foto’s
genomen tijdens een wandeling in
Kachtem? Heb je beelden die de sfeer
van één of ander evenement perfect
vatten? Of heb je gewoon een tof,
ouderwets Izegems plaatje geschoten
zonder al te veel overbodige poespas? :
Stuur je beeldmateriaal dan zeker :
binnen op izine@izegem.be.

Instagrammen en Facebooken kan
ook. Als je de hashtag #in_izegem
gebruikt, geef je aan dat we je foto’s
maogen gebruiken voor Izine.

Alle beelden die we ontvangen,
krijgen een stek op de officiéle
Facebook-pagina van stad Izegem
(www.facebook.com/stad.izegem).
Een selectie daarvan stroomt ook
door naar het gedrukte Izine. Via een
poll op de Facebook-pagina kunnen
de lezers dan hun favoriet bekend :
maken. En diegene die de foto in : © Anneleen Vandycke
kwestie genomen heeft, krijgt een :
jaarabonnement op het zwembad ter
waarde van 70 euro. Makkelijk
verdiend, toch?

Ow ja: spreekt voor zich dat je geén
gediplomeerd fotograaf moet zijn om
hieraan deel te nemen. Alle beelden
zijn welkom.

ﬁ www.facebook.com/stad.izegem

© Frank Meurisse

....................................................
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T KLIKT

© Frank Meurisse

Doe mee en maak kans
op een jaarabonnement
van zwembad De Krekel
ter waarde van 70 euro!

© Stefaan Vandorpe
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Sporte

bewegen
is een keuze

Samen van het leven en van sport genieten, dat is Sportelen.

Ben je de vijftig voorbij en heb je geen zin meer om elke week
door weer en wind te gaan sporten? Om voluit te gaan en zo
misschien blessures op te lopen? Je vindt het niet zo belangrijk of
je de wedstrijd nu wint of verliest? Maar vind je het weél belangrijk
dat je tijdens het sporten eens kunt bijkletsen met je vrienden?

En dat er regelmatig tijd is om op adem te komen of een grapje

te maken? Wel, dan is Sportelen voor jou gemaakt!

Samenwerking is
onze grote troef

Annelies Demey (lokaal dienstencentrum
De Leest), Sophie Decoutere (sportcentrum
So-Fit) en Joke De Smet (sportdienst) zijn
de drie dames die het Izegemse Sportel-
aanbod in goede banen leiden. We laten
ze graag even aan het woord.

Wie of wat heeft jullie samen gebracht?
Annelies: “Onze deelnemers zelf. We visten
alle drie in dezelfde vijver. Omdat het
aanbod aan gelijkaardige activiteiten te
groot geworden was, hadden wij met het
lokaal dienstencentrum soms maar twee of
drie inschrijvingen meer.”
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Joke: "Ook bij de sportdienst merkten we
dat er dringend wat moest veranderen.
Maar wie er nu precies als eerste over de
meet kwam met het idee van samenwerking,
kan ik echt niet meer zeggen.”

Sophie: “Bijkomend voordeel is wel dat het
gewaon super klikt tussen ons. We hebben
trouwens ook zelf al samen gesport. Al
stond ik dan wel vooraan als dans-
lesgeefster.”

Wat hebben jullie de mensen te
bieden?

Sophie: "Gezondheid’ is tegenwoordig
overal een hot item. We springen graag
mee op die kar en zien onze activiteiten als
‘gezondheidssessies met wat extra info".
We werken in korte reeksen van telkens
zes lessen.”

Annelies: “We hebben het hier over toe-
gankelijke activiteiten voor alle senioren zoals
stoelengym, ademhaling, bekkenbodem-
training, voetmassage, breintraining... Je
krijgt tal van praktische tips mee die je kunt
toepassen in het dagelijkse leven.”

Joke: "We gebruiken ook graag de term
‘bewegen’ in plaats van sporten. Want we
willen juist dat de deelnemers elk op hun
eigen niveau kunnen oefenen. Als we een
nieuw programma klaar hebben, willen we
trouwens telkens zelf deelnemen. Dus is
dat wel een teken aan de wand dat we goed
bezig zijn, vermoed ik?"

Dames, wat willen jullie nog kwijt?
Sophie, Annelies en Joke, in koor: “Ons
moatto is ‘Voel je goed, geniet van sociaal
contact en proef van het groepsgebeuren!””



Nieuwe
lessenreeksen

In januari starten er een aantal
nieuwe lessenreeksen. De lessen
vinden wekelijks plaats (uit-
gezonderd op feest- en vakantie-
dagen) en de reeksen lopen tot
april. Nieuwelingen mogen de
eerste les gratis uitproberen.

nieuwe
gezondheidssessie:
een echte aanrader!

Actief over dag

Voor medioren en senioren die het graag wat actiever willen. We bieden bijvoorbeeld fitbal, easy spinning,
spierversterkende oefeningen en step-aerobic aan. De lessen worden geleid door Sophie Decoutere
van So-Fit. Zij is kinesitherapeut van opleiding en zorgt voor een hippe maar toegankelijke aanpak.

Yoga
Lenigheidsoefeningen? Relaxatie? Losmakende bewegingen? Yoga biedt het allemaal. Lesgeefster
van dienst is kinesitherapeut Sophie Decoutere.

Aquafitness
Gek van water? Gek van fitness? Dan is aquafitness jouw ding. Leuke en energieke muziek zorgt
ervoor dat de oefeningen voor het versterken en verstevigen van de spieren puur plezier worden.

Sportelsessies

01.
BETER
SLAPEN

02.
STOELEN-
GYM

onze
interessante
beweegsessie

Beweegsessies met gebruik van aangepaste zalen en materialen:

03.
BOKWA®
GOLD

* BEN JE GEINTERESSEERD?
NEEM DAN GERUST CONTACT OP.
Joke De Smet: Sportdienst Izegem
051/33.20.74
joke.de.smet@izegemsport.be

04.
ZUMBA®
GOLD

Hou je van het Latijns

05.

EASY
SPINNING

Spinning lijkt je wel wat,

Amerikaanse dansritme?
Dan is Zumba® Gold echt
wat voor jou.

maar dan liever wat rustiger?
Easy spinning is wat je zoekt.
Je fietst een ingebeeld
parcours: vlakke rit, een
beetje klimmen, af en toe
een kleine versnelling.

* WIL JE ALLE ACTIVITEITEN ZIEN

OF HET GANSE SPORTELAANBOD ONDER DE LOEP NEMEN?
www.sportkrekel.be

www.so-fit.be

www.deleest.be

www.sportelen.be
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Zwembaddagen 2013:
’t was weer nat,
ezellig en GOED!

Half november vonden in heel Vlaanderen de Zwembaddagen plaats. En natuurlijk bruiste ook het
Izegemse zwembad van de activiteit. Wij gingen de sfeer (en die tupische chloorgeur) even opsnuiven.

Zwemmathon brengt 750 euro op voor Allympic

Op zwem-donderdag 15 november vond
de Zwemmathon’ plaats in het Krekel-
bad. Alles samen werd er ruim 344
kilometer gezwommen, en de vereniging
Allympic mocht daar - dankzij Lions
Club Izegem - de vruchten van plukken.
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Tijdens de zwemweek werden in heel
Vlaanderen "Zwemmathons’ beslecht:

in één dag tijd met zoveel mogelijk mensen
zoveel mogelijk baantjes trekken. Met de titel
van ‘Sportiefste Zwembad' als inzet. Ook
|zegem deed mee. “Wij kanden natuurlijk
niet op tegen de grootsteden. Maar alles
samen werden er toch 13.790 baantjes
gezwommen, goed voor 344,75 kilometer”,
weet Annelies Schelpe van de sportdienst.
In Izegem werd er meteen ook een goed
doel aan de Zwemmathon gekoppeld.

Lions Club Izegem beloofde namelijk

500 eura te schenken aan Allympic als er
6.000 lengtes gezwommen zouden
worden. De Stedelijke Sportraad trok dat
bedrag op zijn beurt op tot 750 euro. Rita
Vanrapenbusch van Allympic was als
vanzelfsprekend erg gelukkig met dit
geschenk. “"Allympic is eigenlijk een
verderzetting van Dynamika, en organiseert
sportieve activiteiten voor mensen met
beperkingen”, zegt ze. "Het is voor ons niet
altijd even makkelijk om financieel rond te
komen. Een gift zoals deze kunnen we dan
ook heel erg goed gebruiken.”



9 v.L.n.r.: Rita Vanrapenbusch (Allympic),
Christian Vandeursen (Lions Club Izegem),
Hans Samyn (Sportraad Izegem)

Andy Vancoillie
De gewichtloosheid en stilte
zijn fantastisch!

De Nautic Duikersclub is al een paar
jaar een vaste waarde tijdens de
Zwemweek. Tot nu toe gebeurde dat
altijd erg "low profile”: de duikers staan
namelijk discreet in voor de veiligheid
onder water tijdens de ‘pool party’

op vrijdagavond. Dit jaar kwam de
club voor de eerste keer echt voor het
voetlicht, met duikinitiaties tijdens de
Zwembadmarkt.

“Voor een voetbalclub is het makkelijk om
in de spotlights te komen. Die kan namelijk
elke week uitpakken op één of ander
sportcentrum. Voor ons ligt dat heel wat
moeilijker. Deze zwemweek is dan ook een
uitgelezen moment om wat meer naam-
bekendheid te creéren”, zegt Andy Vancaillie,
secretaris van de Nautic Duikersclub. De
club werd in 1972 opgericht in Lendelede,
maar verkaste naar Izegem toen het
zwembad hier werd geopend. “De gewicht-
loosheid en de stilte die je ervaart tijdens
het duiken, zijn ideale uitlaatkleppen voor
de stress van het dagelijkse leven. En de
onderwaterwereld is echt iets aparts.
Ontmoetingen met de dikwijls prachtig ge-
kleurde bewoners ervan zijn zo fascinerend”,
vertelt Andy. De Nautic Duikersclub heeft
zijn uitvalsbasis in Izegem, en wie aan
|zegems water denkt, denkt onwillekeurig
ook aan het kanaal Roeselare-Ooigem.
“Maar daarin heb ik nog nooit gedoken. Het
mag eerst en vooral niet, omdat er
scheepvaart is. Maar de zichtbaarheid is er
zo slecht, dat er waarschijnlijk weinig moois
aan zou zijn. Enkel brandweermannen
duiken soms in het kanaal. Maar dan om
minder leuke zaken boven te halen.”

Meer weten over de Nautic Duikersclub?
Neem dan een kijkje op
www.nauticduikersclubizegem.be

Noél Beheydt

87 lentes en 25 zwemkilometers
per jaar

Noél Beheydt uit de Hondekensmolen-
straat is met zijn 87 lentes de oudste trim-
zwemmer van de Pekkersstad. Jaarlijks
legt hij een 25-tal kilometer af in het
Izegemse bad. “Ik wandel graag ook. En
gezien ik ook nog ‘ns mijn boodschappen
met de fiets doe, werk ik regelmatig een
klein triatlonnetje af”, grapt Noél.

Noél Beheydt is al van kindsbeen af een
echte waterrat. Met dat verschil dat er in zijn
prille jeugd nog geen zwembaden bestonden.
“En dus zwommen mijn vrienden en ik toen in
het kanaal”, vertelt hij. “We hebben dat
jarenlang gedaan, tot op het moment dat er
een zwembad kwam in Izegem. Van dat
moment af was het verboden om te
zwemmen in het kanaal. Maar omdat wij het
toegangsgeld voor dat zwembad liever niet
betaalden, trokken wij dan maar naar
Ingelmunster... om daar opnieuw in het
kanaal te gaan zwemmen.” Later, toen Noél
wat ouder werd en zijn financiéle omstandig-
heden dus wat beter, was hij toch geregeld te
vinden in het Izegemse zwembad dat toen
nog naast het kanaal lag. Na een jaren-
lange uitstap naar Rumbeke, woont Noél
ondertussen weer in Izegem. En is hij weer
wekelijks te vinden in het zwembad. "Ik zwem
een 400-tal meter per sessie. Op een heel
jaar leg ik zo'n 25 kilometer af”, klinkt het.
"Ik kom meestal langs tijdens de uurtjes die
voorzien zijn voor het seniorenzwemmen. De
meeste andere zwemmers doen het dan erg
rustig aan en slaan een babbeltje terwijl ze
aan het zwemmen zijn. Maar ik niet: ik hou bij
hoeveel lengtes ik afgewerkt heb en dat wordt
dan keurig genoteerd. Dat noemen ze hier
‘trimzwemmen’. En blijkbaar ben ik de oudste
trimzwemmer van de stad. Tja, wat kan ik
daarop zeggen: 't is goed voor de conditie...
En ik doe het eigenlijk gewoon ook erg graag!”
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rrekeleelfes!

In december en januariis

zwembad De Krekel gesloten op:

di. 24.12.2013 // gesloten vanaf 12.00u
wo0.25.12.2013 // Kerstmis

di. 31.12.2013 // gesloten vanaf 12.00u
wo.01.01.2014 // Nieuwjaar

do. 02.01.2014 // Tweede Nieuwjaar

wo0.08.01.2014 // gesloten tot 16.15u
zwemmarathon Imksori

wo0.22.01.2014 // gesloten tot 16.30u
zwemmarathon SVS
lager onderwijs Izegem

w0.29.01.2014 // gesloten tot 16.15u
zwemestafette Imksori

Leren zwemmen in zwembad De Krekel?

Kinderen kunnen bij de Sportdienst op een verantwoorde manier leren zwemmen.

We werken daarbij met een praktisch stappenplan, de zogenaamde ‘Krekelzwemlijn'.
Voordat de kinderen echte zwemlessen willen volgen, moeten ze een reeks watergewenning
of voorbereidend zwemmen hebben afgewerkt. Door het grote succes van deze lessen

zijn er vrij lange wachtrijen, soms zelfs tot 1jaar. Het is daarom nuttig om je kind ruim op
voorhand in te schrijven, zodat het op tijd kan leren zwemmen.

=) INFO?

http://sport.izegem.be
051/33.20.73

annelies.schelpe@izegemsport.be

watergewenning < voorbereidend < zwemlessen =% zwemsprong
zwemmen

baby's: 3 - 12 maanden
zondag 08.30u - 09.00u

1-2jaar
zondag 09.00u - 09.30u

1, 22 en 3¢ kleuter
elke woensdag (1¢ kleuter)
en elke zaterdag (3¢ kleuter)

eén uurtje, 10 weken na elkaar

We werken in drie leeftijds-
groepen: 3j.-4j.-5].

Kostprijs?
50 euro.
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Wanneer?

Elke woensdag of donderdag- :

avond, 5 weken na elkaar.

Leeftijd?
Vanaf 5 jaar. Maar het kindje
moet wel watergewend zijn.

Kostprijs?
25 euro.

Wanneer?

10 lessen na elkaar,

in voormiddagen tijdens
de schoolvakanties.

Leeftijd?

Vanaf 5 jaar. Voorafgaand
moet het kindje wel een
reeks watergewenning of
voorbereidend zwemmen
gevolgd hebben.

Kostprijs?
75 euro.

De ideale manier om na de
zwemlessen de zwembeweging
verder in te oefenen.

Wanneer?
10 lessen op woendagnamiddag,
gedurende één trimester.

Leeftijd?

Enkel voor kinderen die recht-
streeks uit de zwemlessen komen
van zwembad De Krekel.

Kostprijs?
50 euro.



Sport na school // interview met Pieter Demets

Op zoek naar sportieve ontspanning na de les?

Met de ‘Sport na school’-pas kunnen Izegemse secundaire

scholieren aan een zeer schappelijke prijs (en na de schooluren) sporten waar,
wanneer, hoeveel en met wie ze willen. Ze kunnen daarbij kiezen voor een
jaarpas of een semesterpas. Pieter Demets, leerkracht lichamelijke opvoeding
aan het Atheneum Bellevueg, is alleszins in zijn nopjes met dit initiatief.

'Sport na school’ (SNS) stimuleert jongeren
om aan sport te doen. De grootste doel-
groep bestaat trouwens uit leerlingen die
nog niet in een sportclub zitten. Hoe dan
ook: als SNS had bestaan in de tijd toen

ik nog leerling was, schreef ik me zeker
in!”

Wat zijn de motivaties van de jongeren
voor het aanschaffen van de SNS-pas?
Pieter: “"Het is vooral de verhouding prijs/
kwaliteit die het hem doet. Er wordt een hele
brede waaier aan sporten aangeboaden voor
een lage prijs. Wie een SNS-pas heeft, kan
bijvoorbeeld ook meerdere keren per week
gaan fitnessen. Er zijn noég veel leerlingen die
interesse hebben in een pas, maar er geen

TSJAKA

01. Carnaval

kopen omdat ze al twee of drie keer per week
moeten trainen met hun eigen sportclub.”

Wat hoor je in de wandelgangen van
de jongeren over dit project?

Pieter: "Ik hoor alleen maar positieve
reacties. Belangrijk is ook dat dit project
geen ‘'dode letter’ blijft. Ikzelf ga regelmatig
naar de fitness, en ik zie daar tegenwoordig
heel dikwijls leerlingen met een SNS-pas.”

Wat kan nog beter?

Pieter: “Vorig jaar vonden veel leerlingen
het jammer dat er niet aan SNS kon worden
gedaan tijdens de examens of in vakantie. Dit
werd ondertussen aangepast. Maar om het
attractief te houden voor de leerlingen, zou het

interessant zijn om elk jaar eens een nieuwe
‘speciale’ sport aan te bieden. Een sport
waarmee ze anders niet in contact komen.”

Hoe stimuleer jij de jongeren van het
Atheneum Bellevue tot aankoop van
de SNS-sportpas?

Pieter: "Bij de start van het schooljaar bezorg
ik informatiefoldertjes in alle klassen. Ik
probeer de leerlingen te overtuigen van het
feit dat SNS een heel leuke én goedkope
manier is om aan naschoolse sport te doen.
En dat lukt nog vrij goed ook!”

=) INTERESSE?
Neem dan gerust contact op met je leerkracht LO
of met Joke De Smet van de Izegemse Sportdienst
op 051/33.22.74 of joke.de.smet@izegemsport.be

02. Sportacus

Er wordt een brede waaier van verschillende
sporten aangeboden. Trampoline, rope-
skipping, balsporten, baseball... We doen het
allemaal! Niet twijfelen, inschrijven!

Tijdens deze knotsgekke week gaan we dansen,
springen, knutselen, spelen en feesten! Hou je
er van om je om te toveren in een prachtige
prinses of in een stoere superheld? Dan is dit
kamp echt iets voor jou! We gaan volledig uit
de bol op ons carnavalfeest!

sportkampen
krokus-

vakantie

=) PERIODE: 03.03.2014 - 07.03.2014
TELKENS: 08.30U - 12.00U &13.30U - 16.30U
PRIJS: 59 EURD

=) PERIODE: 03.03.2014-07.03.2014
TELKENS: 08.30U - 12.00U &13.30U - 16.30U
PRIJS: 59 EURO

é Inschrijven kan op www.sportkrekel.be en www.tsjaka.be

=) PRAKTISCH
- De gezamenlijke opwarming start om 8.30u.
- vooropvang in de sporthal vanaf 8.00u
- middagopvang van 12.00u tot 13.30u
- avondopvang van 16.30u tot 18.00u (Behalve op vrijdag, het kamp eindigt dan trouwens al om 16.00u!)

Over de middag kan de keuze gemaakt worden:

- kinderen worden opgehaald door de ouders of grootouders

- kinderen brengen hun boterhammen mee en eten in sportcentrum de Krekel, onder begeleiding
van de monitoren.

LET WEL: VOOR EN NA HET KAMP WORDT ER GEEN VERVOER MEER VOORZIEN NAAR OKIDO EN DE CHALET!
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De Moestuin

DA’S PUUR

—— — YOORDE—— —

ASMAAK .

Van boer tot bord en van land tot klant. Dat is de belofte die
speciaalzaak De Moestuin uit Izegem dag na dag voor u nakomt.
U vindt bij ons natuurlijk kraakverse groenten en overheerlijk fruit
uit eigen streek. Maar daarnaast bieden we u ook frisse fruitsalades,
smakelijke soepen, gesneden groenten,... rechtstreeks uit onze
eigen keuken. Alles bereid met liefde voor het product. Door
dagelijkse aanvoer en directe aankoop, garandeert De Moestuin
u het hele jaar door een uiterst gevarieerd en altijd vers aanbod.

Bovendien vergasten we u ook iedere dag op tal van lekkere acties

en extraatjes. De Moestuin, da’s puur voor de smaak!

WWW.VISUAL.BE

De moestuin

Groenten & fruit speciaalzaak

Meensesteenweg 151 - 8870 Izegem - Meer info via www.demoestuin.be of 051 31 81 25



Heemkring Ten Mandere // uit de archieven

Henri Dejonckheere,
de ‘assiettenaaier’

Henri Dejonckheere woonde rond de eeuw-
wisseling (19% - 20 eeuw) op de wijk
Zevekote. Hij werd op 31juli 1839 geboren in
Ardooie en stond ingeschreven als werkman.
Op 16 september 1911 verkaste hij naar
|zegem. Henri was gehuwd met Thérése
Belaen. Tijdens de zomermaanden werkte hij
bij de boeren of in Frankrijk, maar in de winter
deed hij zijn ronde om bij de mensen borden
en schotels te herstellen. Het was in die tijd
de gewoonte niet om gebroken huisraad
zomaar weg te gooien. Alles werd netjes
bewaard tot de ‘assiettenaaier’ langs kwam.

Op 29 januari 1979 zond het toenmalige radio-
station BRT 2 in de reeks Portret van een dorp
een aantal reportages uit over Izegem. Een van
de onderwerpen handelde over Henri Dejonck-
heere. Zijn (bij-) beroep was ‘assiettenaaier’.

De Izegemse assiettenaaier bracht vaak de
ganse dag bij dezelfde boer doar. Hij knipte
ook het haar van de boer, de zonen en de
knechten. Gewoonlijk mocht hij dan 's
middags blijven om te eten en daarna
naaide hij de borden.

Henri legde de scherven van de borden
eerst naast elkaar. Daarna maakte hij met
een boortje kleine gaatjes in de scherven.
Vervolgens plooide hij met een tang een
haakje, dat hij in de gaatjes bracht en
waarmee hij de scherven aan elkaar

Het ‘Blauw Kapelleke’

Of het vroeger beter was, weten we niet met zekerheid... maar het was alleszins wel anders:
Het ‘Blauw Kapelleke' en de Burgemeester Vandenbogaerdelaan in de eerste helft van de jaren

1920 en in 2013...

e e P

(Bron: collectie Julien Maes)

ARCHIEF

hechtte. Het bord werd tenslotte nég een
keer vastgemaakt met een koperen draad.
Het was een werk dat met veel geduld en
de nodige vingervaardigheid werd
uitgevoerd. Dat deze barden een rariteit
geworden zijn, valt niet te betwijfelen.

Henri Dejonckheere overleed als weduw-
naar in Izegem op 7 september 1919.

* WENS JE MEER HISTORISCHE WEETJES TE LEZEN
OVER ONZE STAD?
Abonneer je dan gratis op de nieuwsbrief van
Ten Mandere: www.tenmandere.be.
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Lokaal Dienstencentrum De Leest // bruisend van de activiteit

“De hele middag thuis zitten?
Niets voor mij!”

De Leest is meer dan cultuur alleen. Overdag herbergt het gebouw ook een lokaal dienstencentrum.
Senioren kunnen er naar de pedicure, ze kunnen er computercursussen volgen of een kaartje leggen,
ze kunnen er ‘s middags terecht voor een lekker driegangenmenu. En nog zoveel meer. We gingen
eens langs in het dienstencentrum, en troffen daar trouwe bezoekers en vrijwilligers Ivonne, Rika en
Esther aan. Bij een kop koffie legden ze uit waarom ze hun hart verloren hebben aan De Leest.

lvonne, bezoeker
lokaal dienstencentrum De Leest

lvonne: “lk kom hier elke middag warm
eten, en dat al sinds de opening van het
lokaal dienstencentrum. In het begin wou ik
natuurlijk eerst even aftasten. En ik boekte
een maaltijd voor één dag. Maar na die
eerste keer heb ik meteen gereserveerd
voor een hele week. Het eten is hier
gewoon erg lekker en mijn bord is elke dag
leeg. En als er een keer iets is dat ik niet lust
of niet ken, probeer ik het toch. Toen ik hier
de eerste keer kwam, was Rika er ook. We
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il r.:i':
Rika, vrijwilliger bar en bezoeker
lokaal dienstencentrum De Leest

leerden elkaar kennen en sindsdien zitten
we elke dag samen. Na het eten blijven we
trouwens graag nog even wat ‘plakken’. We
slaan dan een babbeltje met de andere
bezoekers en verwennen onszelf met een
lekker kopje koffie. Ik ben ook altijd present
bij de kaartingen hier in het dienstencentrum.
Zelf kaart ik nochtans niet, maar ik zorg
mee voor de ondersteuning. Tja, ik ben nu
eenmaal een sociale dame en kom graag
onder de mensen!”

il
Esther,
bezoeker lokaal dienstencentrum De Leest

Na het eten blijven we
trouwens graag nog
even wat ‘plakken’.

Rika: “Ik heb 26 jaar café gehouden en heb
dat altijd met alle plezier gedaan. Nu ben ik
vrijwilliger bij het lokaal dienstencentrum,



en — hoe kan het ook anders? - ik doe er de
bar. Ik kom in de eerste plaats naar hier
omdat ik hou van sociale contacten. Nee,
de hele dag alleen thuis zitten is echt niets
voor mij. Je treft me elke middag aan in het
restaurant, samen met lvonne. Waar vind je
elders nog een lekker driegangenmenu met
soep, een warme maaltijd en een dessert
voor 6,30 euro? Esther en ik hebben hier de
kaartersclub ‘De Leest om ter meest’
opgericht. De kaartingen vinden plaats op
elke eerste donderdag van de maand. En de
club bolt eigenlijk goed: we mogen echt niet
klagen over ons ledenaantal en de sfeer is
altijd top. Ilvonne en ikzelf leiden trouwens
ook de verjaardagsfeestjes hier in het
centrum in goede banen. Ik verzamel geld
om een cadeaubon te kapen vaor de jarig.
En het feestvarken trakteert dan op zijn of
haar beurt met taart en koffie.”

Esther: “Eigenlijk woon ik in Kuurne, maar
ik kom toch een twee a drie keer per week
middagmalen hier in De Leest. Ik steek dan
‘s namiddags altijd door naar één of andere
activiteit in de stad. Ik ben lid van vier
kaartersclubs, waaronder natuurlijk diegene
van De Leest zelf en ik ga dikwijls bowlen,
dus ik verveel me echt niet zo snel. Het
leuke is dat we hier altijd zo wat met
dezelfde mensen zitten. Door de jaren heen
hebben we op die manier een echte
vriendenkring kunnen opbouwen.”

Ilvanne, Rika, Esther: "Het personeel in het
lokaal dienstencentrum De Leest is altijd
even vriendelijk. Aan de telefoon of in
levende lijve, het doet er niet toe! Ook als
we een probleem hebben of een keer een
gesprek willen, zijn we altijd welkom. We
krijgen informatie, worden doorverwezen,
krijgen tips en advies... Da’'s echt een dikke
proficiat waard!”

* DIENSTENCENTRUM DE LEEST
elke dag open vanaf 8.30u
Sint-Jorisstraat 62
Op www.deleest.be vind je een keurig overzicht
van alle activiteiten. En voor vragen kun je terecht
bij de balie op het nummer 051/33.76.10.

(J
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@ Hulpbij
boodschappen

- "-'i-.__‘__..-"

-

Snel 'ns naar de winkel gaan om een brood en een doos
waspoeder... Het is niet voor iedereen even evident.
Andersvaliden en senioren kunnen dikwijls niet zelf-
standig boodschappen doen, en moeten noodgedwongen
iemand uit de familie- of kennissenkring aanspreken.
Sociaal huis 't Antwoord en lokaal dienstencentrum De
Leest zijn zich daarvan bewust. En daarom bestaat er in
lzegem al een paar maanden een boodschappendienst.

Boodschappendienst

Vanuit sociaal huis ‘t Antwoord en dienstencentrum De Leest worden minder
mabiele 55-plussers in groep naar een buurtwinkel of een warenhuis gebracht.
Een chauffeur en begeleider komen de senioren thuis ophalen met een minibusje,
bieden ondersteuning tijdens het winkelen en brengen de shoppers daarna
terug naar huis. Elke week bezoeken we een andere buurtwinkel of warenhuis.

Buurtwinkels met dienst aan huis

Bepaalde Izegemse buurtwinkels bieden hun minder mabiele klanten een
specifieke dienstverlening en bezorgen bestellingen aan huis. Aan deze
diensten worden bepaalde voorwaarden gekoppeld. Wil je meer weten over
deze dienstverlening? Je kunt ervoor terecht in sociaal huis ‘t Antwoord en
lokaal dienstencentrum De Leest.

* LOKAAL DIENSTENCENTRUM DE LEEST
Contact: Annelies Demey
Sint-Jorisstraat 62
8870 Izegem
051/ 33.76.10
annelies@deleest.be

* DORPSHUIS EMELGEM
Contact: Evelien Aneca
Emelgemseplein 1
8870 Emelgem
051/30.16.25
evelien.aneca@ocmwizegem.be
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Een voederplaats in de tuin // interview met Pol Deleersnyder

“National Geographic

maar dan rechtstreeks ”’

Pol Deleersnyder woont in de Haaipander-
straat en deelt zijn weelderige tuin met
een hele kolonie vogels. Toeval? Natuurlijk
niet, al de vogels zijn er bij wijze van
spreken op uitnodiging. Want Pol, lid van de
Minaraad en gediplomeerd natuurgids,
weet precies hoe hij het die diertjes naar de
zin moet maken. “Een paar jaar geleden
heb ik een fikse voederplaats geinstalleerd
in mijn tuin”, vertelt hij. "Ik heb ze mooi
groen aangekleed en strooi er het hele jaar
voer. Ondertussen weten de vogels al goed
wat er zoal te rapen valt en ik krijg dan ook
heel wat gevleugeld volk over de vloer.
Pimpel- en koolmeesjes, roodborstjes,
spreeuwen, merels, heggemussen,
houtduiven, eksters, Turkse tartels, lijsters
en kauwen tot zelfs het sporadische
houthaantje toe.”

Vogels met een klantenkaart?

Het toeval wil dat Pol bovendien een
gepassioneerd natuurfotograaf is. En zijn
voederplaats dus meteen ook kan
gebruiken als gastronomisch verantwoord
vogellokmiddel voor het schieten van
prachtige beelden. Maar je hoeft echt geen
keiharde natuurfan te zijn om een voeder-
plaats te installeren in je tuin. “Tuurlijk niet.
Het is enorm aangenaam om die smikke-
lende vogeltjes te bekijken, zonder meer”,
glimlacht Pol. “Veel van die dieren komen
jaar na jaar terug. Geen twee vogels zijn
dezelfde, en op den duur ga je bepaalde
exemplaren herkennen. Zo heb ik er een
paar die ondertussen al drie jaar op rij de
weg naar mijn tuin teruggevonden hebben.”

Voor een portie natuurschoon van jewelste hoef je echt geen jaar-
abonnement op National Geographic te nemen of digitaal te zappen
richting Animal Planet HD. Nee: als je een béétje geluk hebt met je
locatie en je treft wat minimale voorbereidingen, kun je gewoon van
je tuin al een prachtig schouwtoneel maken. In de scherpste HD die
momenteel beschikbaar is. Vraag dat maar aan Pol Deleersnyder.

Geen brood. En geen keukenafval.
Over het voederen van vogels bestaan een
aantal hardnekkige mythes. Brood is
bijvoorbeeld geen ideaal voedsel. “Een
sporadische korst kan natuurlijk geen
kwaad. Maar brood bevat teveel zout om te
dienen als hoofdvoedsel voor de vogels. En
keukenafval is ook niet ideaal”, weet Pol.
“Dan ben je beter af met strooivoer, liefst zo
gemengd mogelijk. Ikzelf ga altijd porties

voer halen in een aantal verschillende
winkels hier in de buurt. [k meng die zelf
door elkaar. Oppassen ook dat je niet teveel
strooit. Als je daar een vaste gewoonte van
maakt en je hebt niet teveel storende
factoren in de omgeving, kun je er donder
op zeggen dat er binnen de kortste keren
heel wat gevleugelde kereltjes naar je tuin
komen.”

* HEB JE ZELF GEEN TUIN OF BEN JE NIET IN STAAT
OM EEN VOEDERPLAATS AAN TE LEGGEN?
Geen nood. In januari installeren de Minaraad en
Natuurpunt De Buizerd weer hun vogelkijkwand-

met-voederplaats aan sportcentrum De Krekel in
de H. Hartstraat. Met een beetje geluk loop je Pol
Deleersnyder daar wel tegen het lijf. En vergeet je
nooit meer wat nu precies het verschil is tussen
een koolmees en een pimpelmees.
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De doorsnee vogel zal al dolgelukkig zijn als hij een mengsel van strooivoer op de voederplank
vindt. Maar als je écht euforische tuintaferelen wil zien, dan ‘bak’ je toch gewoon een vogeltaart?

Ingrediénten

- Taartvorm, verpakking van yoghurtjes of
drinkbekertjes...

- Vers frituurvet. Géén gebruikt vet, dit bevat
teveel zout voor de vogels.

- Vogelzaad, maiskorrels, ongezouten noten,
pinda’s met en zonder pel, zonnebloempitten...

- Een (oude) pan om frituurvet in te smelten.

- Een schaal om de taart op te zetten.

- Keukenpapier en ontvetter om nadien je
keuken weer proper te maken.

Hoe ga je tewerk ?

Vul de taartvorm met bijvoorbeeld een laagje
maiskorrels.

Smelt een gedeelte van het vet en giet een
klein laagje op de maiskorrels.

Giet een gemengde vulling van zaadjes en
zonnebloempitten in een tweede, kleinere vorm.
Doe ook hier een laagje gesmolten vet over.
Laat de twee vormen buiten afkoelen.

Als de twee laagjes gehard zijn, kun je de
twee volgende lagen toevoegen.

Je laat deze terug afkoelen en herhaalt dit
proces tot de twee vormen vol zijn.

Vul ondertussen ook het plastiek bekertje met
een mengsel van vet en korrels. Stop er tijdens
de afkoelingsfase bovenaan een paperclip in.
Als de beide taartdelen volledig uitgehard zijn,
kunnen ze uit de taartvormen. Dat doe je best

door de taartvormen heel even op te warmen
in heet water.

De twee delen kun je aan elkaar vastmaken
door een klein beetje gesmolten vet op de
onderste vorm te gieten, het bovenste deel
erop te plaatsen en lichtjes te drukken.
Bevestig tenslotte ook de gestolde mengeling
uit het plastiek bekertje bovenop de taart, met
behulp van de paperclip.

Als alles gemonteerd is, kan je uiteraard nog
verder versieren met noten, zonnebloem-
pitten... naar keuze. Deze plak je vast op de
taart door ze in de overschot van het warme
vet te dompelen en ze op de taart te

plaatsen.

Het geheel kan je afwerken met wat blaadjes,
takken, noten, dennenappels, stukjes fruit...

Milieuti

Planadvies: goede raad voor jou en jouw architect!
ZonneWindDT vzw is 10 jaar geleden ontstaan vanuit de bezorgd-
heid over de aardbol waarop we leven. Met een razend tempo
verslinden we fassiele brandstoffen met gekende gevolgen:
slinkende voorraden, opwarming van de aarde, fijn stof, afval...

Door te kiezen voor een duurzame waning kunnen we onze energie-
consumptie sterk beperken zander aan comfort in te boeten.
Duurzaam bouwen of verbouwen start bij een goed ontworpen plan.
Vaak loopt het in deze fase fout door een beperkt kennis en visie.
Onze specialisten bekijken jouw bouwplannen volgens
verschillende criteria: materialen, isolatie, oriéntatie, technieken...
Een doordacht concept resulteert in een lage energiefactuur.

* DIT PROJECT LOOPT IN SAMENWERKING MET
DE PROVINCIE WEST-VLAANDEREN.
Meer info op www.zonnewindt.be

Vermijd sluimergebruik.

Heel wat toestellen in en om het huis verbruiken onnodig energie.
Denk maar aan de kruimeldief, elektrische tandenborstel, gsm-
laders of babyfoon die aangesloten zijn op een adapter. Of de ty,
printer en computer in stand-by. Dit sluimerverbruik weegt op je
energiefactuur. Wil je energie en dus geld sparen, schakel dan
elektrische toestellen altijd volledig uit en trek de stekker uit als de
toestellen opgeladen zijn! Sluimerverbruik kan liefst 10% uitmaken
van je jaarlijkse energiefactuur! Zet dus sluimerverbruik voor het
blok. Heeft je toestel geen aan- en uitknop? Geen probleem! Sluit
het aan op een stekkerblok met schakelaar en je kunt het toch
helemaal uitzetten. Ook handig om verschillende toestellen tegelijk
uit te schakelen.
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Na 31januari moeten de Izegemse zesde- of zevendejaars maar (een symbolische) honderd dagen meer
naar de middelbare school. Dit jaar valt de Honderd Dagen-viering van alle Izegemse scholen voor de

eerste keer op dezelfde dag, en samen met de Jeugddienst zullen ze er een groot feest van maken.
De Izegemse leerlingen hebben er duidelijk al zin in...

Vincent Dewickere
B6A Economig,
Atheneum Bellevue

Chelsea Degryse
6¢ Creatie Mode,
Instituut de Pélichy

Chelsea

Wat is er tof aan jouw school?
Chelsea: Het IdP is een erg levendige school.
Er worden veel activiteiten en uitstapjes
georganiseerd. Zo zijn we onder meer al
naar Parijs, Hasselt en Knokke geweest.

Wat is jouw leukste herinnering aan
6 jaar middelbaar?

Chelsea: Tot nu toe de sport-tweedaagse. In
plaats van een klassieke sportdag, mochten
we er dit jaar twee dagen op uit.

Als wij ‘100 dagen’ zeggen, dan denk
jij meteen...?
Chelsea: Plezier maken!

Hoe worden de 100 dagen normaal
gevierd bij jullie op school?

Chelsea: De week vaor de eigenlijke

100 dagen vindt er elke dag iets speciaals
plaats. Een film, een gala... De dag zelf
wordt er dan natuurlijk gevierd met onder
meer een vrij padium.

Wat is jouw zotste herinnering aan
vorige 100 dagen-edities?

Chelsea: Het filmpje van 7MRV van ik denk 2
jaar geleden. Dat was een filmpje over hoe ze
elke leerkracht van school een loer draaiden.
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Eva Vergote
6¢ Economie Moderne Talen,
Sint-Jozefscollege

Vincent

Wat is er tof aan jouw school?
Vincent: Er is een goede, losse band tussen
de leerlingen en de leerkrachten.

Wat is jouw leukste herinnering aan
6 jaar middelbaar?

Vincent: De buitenlandse reizen met school.

Vorig jaar zijn we naar Barcelona geweest,
dit jaar trekken we nog naar Rome.

Als wij ‘100 dagen’ zeggen, dan denk
jij meteen...?

Vincent: Het afstuderen van een zesde- of
zevendejaarsstudent. Wat natuurlijk
gepaard gaat met héel wat plezier maken.

Hoe worden de 100 dagen normaal
gevierd bij jullie op school?

Vincent: De oudste leerlingen mogen zelf
een activiteit kiezen, pakweg paintballen of
z0. Wat er dit jaar precies gaat gebeuren
overdag, moeten we nog beslissen.

Wat is jouw zotste herinnering aan
vorige 100 dagen-edities?

Vincent: De oudste leerlingen zijn een keer
voor een ganse dag naar Sunparks
geweest, en blijkbaar hebben ze zich daar
enorm geamuseerd.

Eva

Wat is er tof aan jouw school?
Eva: Ik ben voorzitter van de leerlingenraad
en het valt op dat de leerlingen echt inspraak
hebben in het beleid van de school.

Wat is jouw leukste herinnering aan
6 jaar middelbaar?

Eva: De skireis in het vijfde jaar en de
schoolreis naar Parijs waren toffe ervaringen.
Ook de activiteiten die we organiseerden
met de leerlingenraad en het weekend met
de leerlingenraders waren heel leuk. En ik
mag ook de mooie voorstellingen van Open
Doek niet vergeten.

Als wij ‘100 dagen’ zeggen, dan denk
jij meteen...?

Eva: Verkleden, de school versieren, een
vrij podium, feesten, ‘s morgens naar de
markt en s avonds cantus en de start van je
laatste 100 dagen in het middelbaar vieren.

Hoe worden de 100 dagen normaal
gevierd bij jullie op school?

Eva: 's Morgens gaat iedereen naar de
markt. Dan trekken de zesdejaars naar
school om de andere jaren te verwelkomen.
Daarna krijgen ze ontbijt op school. Vorig jaar
vond er in de voormiddag een spel plaats
waarbij de klassen tegen elkaar moesten
strijden. Daarna volgde een aperitief en
middagmaal. In de namiddag was er een vrij
padium en na school gingen de meeste
leerlingen naar JH De Tunne voor een cantus
die begeleid werd door de VIS. Na de cantus
volgde dan de honderddagenfuif.

Wat is jouw zotste herinnering aan
vorige 100 dagen-edities?

Eva: De Joepie van 3 jaar geleden vond ik
heel leuk. De flashmab van twee jaar
geleden was ook geslaagd en in het
algemeen vind ik de leuke kostuums en de
sfeer op die dag fantastisch!
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Inbraakprevitie // gratis advies

-

niet te mak

Geoefende inbrekers hebben dikwijls niet veel nodig om in je
woning te kunnen binnenraken. En het gevaar zit hem soms in
de details. Op de preventiedienst van de politiezone RIHO wer-
ken een aantal kenners die gratis advies verschaffen over hoe je
je huis beter kunt beschermen tegen inbraak. Na een rondleiding
in je woning, krijg je een aantal heel praktische tips en een
overzicht van mogelijke maatregelen. Geinteresseerd in zo'n
bezoek? Maak dan een afspraak met de politiezone via
preventie@politiezoneriho.be of 051/26.26.20. Ook op de
website www.politiezoneriho.be vind je de nodige info.

Enkele tips die sowieso nuttig zijn

- Sluit ramen en deuren goed af bij het
verlaten van de woning. Vermijd, ook bij
korte afwezigheid, openstaande toegangen
zoals vliegenramen of kantelramen.

- Vergeet ook niet het tuinhuis af te sluiten,
een inbreker kan daar meestal het nodige
gereedschap vinden.

- Stop je woning niet volledig weg achter
hagen en muren. Deze geven namelijk ook
privacy aan inbrekers.

- Maak dat men van op straat niet kan zien
welke waardevolle zaken er in huis zijn.

- Hou sowieso zo weinig mogelijk waarde-
volle zaken in huis en berg deze verspreid
en veilig op.

- Registreer waardevolle goederen. Noteer
de serienummers of neem fotao’s.

- Sluit binnendeuren en kasten niet af, tenzij
het gaat om inbraakwerende deuren of
koffers.

- Voorafgaand aan een inbraak is er meestal
een verkenning. Meld elk verdacht gedrag
aan de politie op het nummer
051/26.26.26. Het is beter een paar keer te
veel bellen dan één keer te weinig.

- Geef de woning een bewoaonde indruk.
Gebruik tijdschakelaars waardoor er op
onregelmatige tijdstippen licht brandt in de
woning, spreek je afwezigheid niet in op je
antwoordapparaat en laat geen briefjes
achter op de deur die afwezigheid melden .
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- Vermijd overvaolle brievenbussen of andere
tekenen van afwezigheid, zoals bijvoor-
beeld niet-gemaaid gras. Vraag aan een
vertrouwenspersoon om de brievenbus te
ledigen en op gepaste tijdstippen de
rolluiken op te trekken en neer te laten.
Wees voorzichtig met wat je via sociale
media (Facebook, Twitter, enzovoort)
bekend maakt over je afwezigheid.

Fiscale maatregelen
Belastingsplichtigen die een investering
doen voor het beveiligen van de woning
tegen inbraak, kunnen een belastings-
vermindering Krijgen als de werken worden
uitgevoerd door een vakman. De belastings-
vermindering is gelijk aan 30% van de
uitgaven met een maximum van 750 euro.
Voor zelfstandigen, KMQ's en vrije
beroepen die hun beroepslokalen beveiligen,
is er naast de gewane afschrijvingen ook
een bijkomende aftrek van 20,5%. Deze
‘aftrek voor investeringen” wordt verrekend
op de winst of de baten van het jaar waarin
je deze activa hebt verworven.

é Meer informatie hierover staat na te lezen
op www.besafe.be.

=) VAKANTIETOEZICHT
Wie op vakantie vertrekt, kan gratis vakantietoezicht
aanvragen via www.politiezoneriho.be.
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AGENDA

januari - februari
2014

EXPO VOOR-
IN DE BIB DRACHT

Het gebeurde Rudi Vranckx
in Izegem
in 1963

TOT 15 JANUARI VR 31 JANUARI

STELLING

Piv Huvluv

ZA 8 FEBRUARI

MUZIEK

Rob De Nijs

DO 6 FEBRUARI




iTI in Izegem

www.uitinizegem.be

Deze agenda wordt samengesteld op basis van www.uitdatabank.be. Wie zijn of haar evenement gepubliceerd wil zien in Izine, moet het
invoeren in de databank. Let wel: naargelang de beschikbare plaats, behoudt de redactie zich het recht voor om een selectie door te voeren.
Het totale aanbad is sowieso altijd te bekijken via www.izegem.be. Bepaalde activiteiten mogen niet ingevoerd worden in de databank.

Het gaat onder meer aver politieke en religieuze boodschappen, commerciéle aanbiedingen en activiteiten voor bedrijven. Meer info

hierover vind je ook op www.uitdatabank.be.

VRIJDAG 17 JANUARI

MUZIEK // FLIP KOWLIER THEATERTOURNEE
Kowlier is een duizendpoot. Hij behoort tot het
artiestenras dat alle hoeken van de kamer gezien
wil hebben. Niet als vrijblijvende stijloefening,
gemakkelijkheidsoplossing of carrierezet. ..

Hij sleept zijn hele wereld naar een nieuwe plek,
om die plek daarna helemaal naar zijn hand te
zetten. Dit is niet anders op zijn vijfde studioaloum
dat in het najaar van 2013 verscheen. Kowlier zal
Vlaanderen nogmaals verbazen tijdens een nieuwe
theatertournee!

20.30u

waar: Cultuurhuis De Leest - Sint-Jorisstraat 62
ORG: De Leest

ZATERDAG 25 JANUARI

MUZIEK // JAKOBUS VOLKSMUZIEK

De gezelschappen ULTREYA en PANDORA kozen uit
10 eeuwen volksmuziek en volksdevotie over
Sint-Jakob. Liederen uit heel Europa, ook uit
Vlaanderen (Sint-Jacobsliedeken). Uitbeelding van
een tocht ondernomen door honderdduizenden, met
muziek en woord, dit met historisch verantwoorde
instrumenten.

15.00u

waar: Cultuurhuis De Leest - Sint-Jorisstraat 62

meer info: vandewaetere@pandora.be

ORG: VTB Kultuur en Den Omgang.

DONDERDAG 30 JANUARI
MUZIEK // DIMITRI VERHULST EN ENSOR
STRIJKKWARTET

Een unieke combinatie tussen literatuur en
klassieke muziek... Drie jaar lang hebben schrijver
Dimitri Verhulst (De Helaasheid der Dingen) en het
Ensor Strijkkwartet samen getoerd. Hij las voor uit
zijn verhalenbundel ‘De Zeven Laatste Woorden’, zij
speelden de gelijknamige compositie van Haydn.
Cellist Steven Caeyers zei toen: “Voor het eerst heb
ik het gevoel dat de woorden echt aansluiten bij de
muziek.” Ditmaal is het Franz Schubert die hen bij
elkaar brengt, meer bepaald de klassieker ‘Der Tod
und das Médchen’. In zijn kenmerkende stijl gaat
Verhulst aan de slag met een verhaallijn uit zijn
recente roman ‘De Laatkomer’, het verhaal van
een man die zich dement voordoet en wiens
gemankeerde jeugdliefde op het eind van z'n leven
in een bejaardentehuis eindelijk lijkt te kunnen
open bloeien. ..

20.30u

waar: Cultuurhuis De Leest - Sint-Jorisstraat 62

ORG: De Leest

DONDERDAG 6 FEBRUARI
MUZIEK // ROB DE NIJS, ‘VAN ALLE TIJDEN’
Een stomende kroniek van een opmerkelijke
carriére... Terwijl menig artiest na zijn zeventigste
op zijn lauweren gaat rusten, zijn gitaar opbergt of
op zijn minst muzikaal gewoon een stapje terug

doet, gaat Rob verder met zijn succesvolle muzikale

levensmissie. Dat succes dankt hij aan zijn passie,
perfectionisme en talent. Elk optreden blijft hij
zichzelf helemaal geven. Dat constateerde ook een

AGENDA

volgelopen Lotto Arena, ter gelegenheid van zijn
zeventigste verjaardag. Tijd heeft geen vat
gekregen op de zanger en zijn werk, luidt het
unanieme oordeel. Dit jaar gaat hij opnieuw de
theaters langs, vanzelfsprekend begeleid door zijn
fantastische band. Natuurlijk worden de hits
gespeeld, maar de zanger verrast zijn publiek ook
graag met schitterende albumtracks uit zijn
indrukwekkende loopbaan. Een nieuwe tournee
met de veelzeggende titel Van Alle Tijden. Want dat
is Rob de Nijs.

20.30u

waar: Cultuurhuis De Leest - Sint-Jorisstraat 62

ORG: De Leest

ZATERDAG 22 FEBRUARI
EN ZONDAG 23 FEBRUARI
DANS // MALANDAIN BALLET BIARRITZ

La Mort du Cygne — Une derniere chanson —
Silhouette — Lamour sorcier

zaterdag 22 februari om 20.00u

zondag 23 februari om 17.30u

waar: Cultuurhuis De Leest - Sint-Jorisstraat 62
meer info: Optiek Exclusief - Korenmarkt 14 - 051/30.19.86
ORG: KFC Izegem

januari - februari 2014 //39



THEATER / VOORDRACHT

DONDERDAG 30 JANUARI
VOORDRACHT // ‘INTERNET, BELAGER VAN MIJN
PRIVACY’

Hoe zit het met onze privacy in deze digitale
wereld? Op donderdag 30 januari spreekt Gene
Vangampelaere over ‘Internet, belager van mijn
privacy’. Hij is docent sociale media aan de Howest.
20.00u - 22.00u

waar: SAMW Stedelijke academie voor Muziek en Woord -
Kruisstraat 13

meer info: www.vsvk.be
ORG: VSVK Izegem

VRIJDAG 31 JANUARI
VOORDRACHT // ‘RUDI VRANCKX - HET GEZICHT
VAN DE 00RLOG’

Al jarenlang brengt Rudi Vranckx verslag uit van
belangrijke, wereldveranderende gebeurtenissen.
Maar daarachter gaan mensen en anekdotes schuil
die vaak het nieuws niet halen. In ‘Het gezicht van
de oorlog’ vertelt deze journalist de grote en kleine
verhalen die hij tijdens zijn tienduizenden
kilometers on the road optekende.

20.00u

waar: Cultuurhuis De Leest - Sint-Jorisstraat 62

meer info: 051/33.76.10 - tickets@deleest.be
www.deleest.be

ORG: vzw De Mast t.v.v. Fos De Jakketoes

en Chiro Uilenspiegel

4() // 1zinelzegem

ZATERDAG 8 FEBRUARI

VOORSTELLING // PIV HUVLUV, ‘SPEELTIJD’

Na zijn zeer succesvolle tournees ‘Single Man’ en
‘Bed, Bad, Brood’ maakt Piv zich alweer klaar voor
een lange en boeiende tocht door Vlaanderen met
een nieuwe avondvullende show. ‘Speeltijd’ wordt
een voorstelling waarin hij speelt met jeugd-
herinneringen, hilarische anekdotes en persoonlijke
verhalen met als hamvraag: ‘Stoppen we met
spelen omdat we ouder worden, of...

20.30u

waar: Cultuurhuis De Leest - Sint-Jorisstraat 62
meer info: 051/33.76.10 - tickets@deleest.be
ORG: vzw Piekenwulfhumor

ZONDAG 9 FEBRUARI

TONEEL // BIJWONEN TONEEL ¢’T KRUUS VAN ‘N
COIN PERDU” - DE MOEREN (FR)

Samen met De Lanteern de toneelvoorstelling
“’t Kruus van ‘n Coint Perdu’’ bijwonen in

De Moeren in Frans-Vlaanderen. Gespeeld door
Flor Barbry’s volkstoneel voor Frans Vlaanderen,
auteur Roland Delannoy.

samenkomst om 15.00u op het Kachtems Plein
voorstelling in De Moeren om 17.00u

vooraf inschrijven

meer info: 051/30.49.95 - info@lanteern.be

ORG: Toneelgilde De Lanteern

DINSDAG 18 FEBRUARI
VOORDRACHT // ‘00K HOOG-GEVOELIG?’
Wist je dat 1 op 5 mensen hoogsensitief is?
Hooggevoelige kinderen en jongeren hebben een
fijngevoelig zenuwstelsel. Hierdoor maken
prikkels uit hun omgeving een diepe indruk

op hen en hebben ze meer tijd nodig hebben om
deze te verwerken. Komt te weten wat de
kenmerken van hooggevoeligheid zijn, hoe je

er op een positieve manier mee kan omgaan

en wat je kan doen als ouder, leerkracht,
begeleider

19.30u - 21.30u

waar: CM-regiokantoor - Dirk Martenslaan 11

meer info: 051/26.53.00, gezondheidspromotie
roeselaretielt@cm.be

ORG: CM

WOENSDAG 19 FEBRUARI
VOORDRACHT // ‘KWALITEIT VAN VOEDING,
FEITEN EN FABELS’

Hoe gezond is onze voeding?

19.45u - 22.00u

waar: CM-regiokantoor - Dirk Martenslaan 11

meer info: www.markantvzw.be/izegem

ORG: Markant Izegem

DONDERDAG 20 FEBRUARI
VOORDRACHT // ‘HOE ZIT HET MET DE CRISIS?’
Op 20 februari komt Pascal Paepen naar

Izegem om ons wegwijs te maken in de wereld
van de financiéle crisis. De gespreksavond zal
een antwoord bieden op een hele reeks vragen.
20.00u - 22.00u

waar: SAMW Stedelijke academie voor Muziek en Woord -
Kruisstraat 13

meer info: www.vsvk.be

ORG: VSVK Izegem

REEKS VOORSTELLINGEN

TONEEL // ‘SUPERNOVA (DAT IS EEN STER DIE
ONTPLOFT)’

De toneeltekst met een komisch accent werd
geschreven door Benjamin Sercu in opdracht van
De Lanteern. De regie was in handen van Benjamin
Sercu.

11 voorstellingen:

21,22, 26, 28 februari: 20.00u
23 februari: 17.30u

1,5, 7, 8 maart: 20.00u

2,9 maart: 14.00u en 17.30u
waar: ‘t SoK - Hogestraat 15
meer info: 051/30.49.95
info@lanteern.be
www.lanteern.be

ORG: Toneelgilde De Lanteern



TOT 15 JANUARI

TENTOONSTELLING // HET GEBEURDE IN IZEGE!
IN 1963

Tentoonstelling in de Erasmuszaal van de
bibliotheek, waarbij een beeld geschetst wordt
van Izegem in het jaar 1963 - vijftig jaar geleden.
Dit gebeurt aan de hand van documenten, foto’s,
teksten... Izegem van toentertijd wordt ook
geplaatst in een nationaal en internationaal kader.
Heemkundige Kring Ten Mandere is hiermee aan
zijn elfde editie toe.

open tijdens de openingsuren van de bib

waar: Stedelijke Openbare Bibliotheek - Grote Markt 20
meer info: 051/30.58.31 - freddy.seynaeve@tenmandere.be

www.tenmandere.be
ORG: Ten Mandere

ZONDAG 5 JANUARI
NIEUWJAARSRECEPTIE VOOR ALLE IZEGEMNAREN
Op zondag 5 januari is er de jaarlijkse nieuwjaars-
receptie voor alle inwoners van Izegem. Het wordt
een gezellig onderonsje met een hapje, een drankje
en muziek.

11.00u - 13.00u

waar: Grote Markt

meer info: www.izegem.be

ORG: Stad Izegem

WOENSDAG 8 JANUARI

EN WOENSDAG 5 FEBRUARI
REIKI

Reiki is een heel oude geneeswijze, die heel
eenvoudig en doeltreffend is. Reiki is een Japans
woord samengesteld uit twee delen: Rei betekent:
het universele, alles wat is, zowel geestelijk als
fysiek. Ki betekent: de levensenergie die
noodzakelijk is voor het evenwicht, de harmonie op
fysiek, emotioneel en geestelijk viak.

telkens om 20.00u

waar: Het Oneindige vzw - Geitestraat 25

meer info: 051/31.63.91 - info@hetoneindige.be
www.hetoneindige.be

ORG: Het Oneindige vzw

ZATERDAG 11 JANUARI
KERSTBOOMVERBRANDING

Op 11 januari vindt er al voor de zevende keer een
kerstboomverbranding plaats in Izegem. De
bezoekers kunnen uiteraard rekenen op die
typische, gezellige warmte, maar op het marktje
wordt er ook spijs en drank aangeboden aan
democratische prijzen. En er zal animatie zijn en
sfeervolle achtergrondmuziek.

vanaf 18.30u

waar: Parking goederenstation - Dirk Martenslaan

meer info: 0479/35.57.44

of kerstboom@jeugdbrandweer-izegem.be

ORG: Jeugdbrandweer Izegem

DINSDAG 14 JANUARI

EN DINSDAG 11 FEBRUARI
DIGITAAL KLEINBEELD

Bespreken en beoordelen van het werk van de
leden, met bijzondere aandacht voor de moderne
technieken. Samenstellen van reeksen.

telkens om 19.00u

waar: Parochiaal Centrum ‘t Kartouchke
Ingelmunstersestraat 8

meer info: 051/30.86.17

ORG: Digitaal Kleinbeeld

AGENDA

PERIODIEK

LEREN MEDITEREN // IEDERE WOENSDAG

Wat is meditatie - hoe moet je mediteren?
Meditatie is zo eenvoudig en tegelijk zo moeilijk.
Leren niks doen en 100% aandacht aan jezelf
schenken staat centraal tijdens deze lessenreeks
van 10 sessies. Via verschillende soorten
meditaties leer je dieper in contact te komen met
jezelf. Meditatie wordt pas begrepen als je het
ervaren hebt.

19.00u - 20.15u

eerste sessie op 15 januari

waar: Kineko - Ardooisestraat 143

meer info: 051/30.33.79 - info@kineko.be

www.kineko.be

ORG: Koen Margo

DE KRACHT VAN DE ADEMHALING // IEDERE
DINSDAG

Ademen is leven. Een mens kan weken leven
zonder te eten, dagen zonder te drinken maar
slechts enkele minuten zonder te ademen. Tijdens
een reeks van 5 sessies leer je via ademhalingsoe-
feningen en chanting om dieper en krachtiger met
je lichaam te ademen. Je lichaam vult/voedt zich
met zuurstof en je stem brengt je in contact met je
innerlijke kracht.

19.15u - 20.15u

eerste sessie op 21 januari

waar: Kineko - Ardooisestraat 143

meer info: 051/30.33.79 - www.kineko.be

ORG: Koen Margo

HOBBYWERKING // IEDERE EERSTE MAANDAG
VAN DE MAAND

telkens om 14.00u

waar: ‘t Kartouchke, Ingelmunstersestraat 8

meer info: 051/30.52.63

ORG: Club 3 OKra Emelgem

KAARTING DERDE LEEFTIJD // ELKE VIERDE
MAANDAG VAN DE MAAND

telkens om 14.00u

waar: ‘t Mollekotje, Kastanjestraat

meer info: 051/30.58.82

ORG: kaartersclub ‘De Mol’

WEKELIJKSE SCHIETING MET REVOLVER,
PISTOOL EN KARABIJN // IEDERE ZONDAG EN
MAANDAG

iedere zondag: 09.00u - 12.00u

iedere maandag: 18.30u - 21.00u

waar: Schutterslokaal - Krekelstraat 165

meer info: 0478/45.56.70 - www.st-barbara.be

ORG: Koninklijke Aloude Gilde Bosseniers H. Barbara
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Bij afgifte van deze bon EXCLUSIEF

optiek - zonnebrillen - lenzen

Lapperre hoortoestellen - gratis oogtest en gehoortest i Korenmarkt 14 - 8870 Izegem - 051/301986




PERIODIEK

VERANTWOORD SPORTEN BIJ OVERGEWICHT //
IEDERE MAANDAG

De beste slaagkansen om een gezond gewicht te
bereiken en te behouden, zijn een combinatie van
aangepaste voeding en aangepast bewegen.

Maar voel je je niet op je gemak in een gewone
sportsessie? Heb je drempelvrees? Heb je nood
aan extra begeleiding bij het sporten? Kom dan
wekelijks bewegen onder professionele begeleiding
van een kinesitherapeute.

20.30u - 21.30u

waar: So-Fit - Roeselaarsestraat 102/1

meer info: 051/31.19.99 - info@so-fit.be

www.so-fit.be

ORG: So-Fit

ZUMBA@NOON // IEDERE DINSDAGMIDDAG
Heb je weinig tijd om te sporten? Raak je er ’s
avonds niet? Kom dan sporten in je middagpauze.
We bieden een les Zumba aan op een pittig niveau
zodat je toch een volwaardig les hebt. Niet tijdens
de schoolvakanties.

12.15u - 13.00u

waar: So-Fit - Roeselaarsestraat 102/1

meer info: 051/31.19.99 - info@so-fit.be

www.so-fit.be

ORG: So-Fit

PETANQUE // IEDERE DINSDAG

iedere dinsdag om 14.00u in competitieverband
iedere vierde dinsdag van de maand om 14.00u:
Meli-Melo voor iedereen

waar: terreinen PC De Mol - Kastanjestraat
meer info: 051/30.84.94

ORG: Petanqueclub ‘De Mol’

FILM IN DE LEEST // IEDERE DINSDAG
vanaf 20.00u

waar: Cultuurhuis De Leest - Sint-Jorisstraat 62
meer info: programma op www.deleest.be

ORG: De Leest.

EASY SPINNING // IEDERE WOENSDAG
Spinning te zwaar ? In deze nieuwe reeks
organiseren wij een les van een lager niveau.
Ideaal voor beginners of voor wie het minder
intensief wilt. Onder leiding van een ervaren
instructor fiets je een ingebeeld parcours:
vlakke rit, klimmen, sneller fietsen...

09.00u - 09.50u, niet tijdens schoolvakanties

Een fiets reserveren is noodzakelijk.

waar: So-Fit - Roeselaarsestraat 102/1

meer info: 051/31.19.99 - info@so-fit.be - www.so-fit.be
ORG: So-Fit

SOLIDARITEITSMAAL // IEDERE EERSTE
WOENSDAG VAN DE MAAND

Kom meetafelen in soberheid en in verbondenheid
met de armsten in onze samenleving. De solidariteits-
maaltijden vinden plaats op de eerste woensdag
van de maand. De opbrengst gaat integraal naar de
projecten voor behoeftigen dichtbij en wereldwijd.
12.00u tot 13.00u

waar: Zaal Nele, Kerstraat 11

meer info: 051/30.08.47 - www.decanaatizegem.be

ORG: Decanaat Izegem.

YOGA // IEDERE DONDERDAG

Even tot rust komen, een uurtje voor jezelf, eens
heerlijk ontspannen. Losmakende oefeningen,
rekkingsoefeningen, typische houdingen en
relaxatie-oefeningen zorgen voor een echte opkikker.
21.00u tot 22.00u

waar: So-Fit - Roeselaarsestraat 102/1

meer info: 051/31.19.99 - info@so-fit.be

www.so-fit.be

ORG: So-Fit

SCRABBELEN IN GROEPSVERBAND // IEDERE
TWEEDE VRIJDAG VAN DE MAAND

waar: Stedelijk Sportcentrum De Krekel - vergaderzaal
Heilig-Hartstraat 15

meer info: 0473/53.61.18 - http://sport.izegem.be

ORG: Scrabbleclub Syllabe

MAANDELIJKSE VERGADERING AQUARIUM-,
TERRARIUM- EN VIJVERVERENIGING DANIO RERIO
// IEDERE TWEEDE VRIJDAG VAN DE MAAND
20.00u

waar: zaal Mandeldaele - Emelgemseplein 5

meer info: www.daniorerio.be

ORG: Danio Rerio.

ZWEMMEN // IEDERE ZATERDAG

Ons wekelijks zwemuurtje is bedoeld voor mensen
met een beperking. Zowel jong als oud is welkom.
De ouders mogen ook mee in het water. Twijfel niet
maar kom gerust eens af. Je mag ook enkele
weken proberen vooraleer je inschrijft.

12.30u tot 13.30u

waar: zwembad De Krekel - Heilig Hartstraat 15

meer info: luc-depoortere@hotmail.com

ORG: Allympic

AGENDA

REKANTO AQUAGYM // IEDERE MAANDAG EN
IEDERE VRIJDAG

Ben je of was je in behandeling voor kanker? Dan
weet je ongetwijfeld dat zo'n behandeling zware
vermoeidheid en futloosheid met zich mee kan
brengen. Wist je dat er een GRATIS, aangepast
bewegingsprogramma bestaat dat je helpt om
energie te winnen? Fysieke activiteit kan ervoor
zorgen dat je je levenslust hervindt en vergemak-
kelijkt de dagdagelijkse inspanningen. Het
programma werd bedacht door en staat onder
toezicht van een groep experts die hun ervaring op
gebied van oncologie, sportgeneeskunde en
revalidatie bundelen.

iedere maandag: 13.00u - 14.00u

iedere vrijdag: 15.30u - 16.30u

waar: zwembad De Krekel - Heilig Hartstraat 15

meer info:

078/15.15.50 - rekanto@kanker.be

0473/82.45.05 - www.rekanto.be

ORG: Stichting tegen Kanker

KAARTING DERDE LEEFTIJD // IEDERE EERSTE
MAANDAG EN DINSDAG VAN DE MAAND

14.30u

waar: ‘t Kartouchke - Ingelmunstersestraat 8

meer info: 051/30.52.63

ORG: Club 3 Okra Izegem

CS(I) - CRIME SCENE IZEGEM // IEDERE
DINSDAG, WOENSDAG, DONDERDAG, VRIJDAG
EN ZATERDAG

Inspector Gold, we hebben je hulp nodig! Dieven
hebben de gouden letters van ons museum
gestolen. Deze zijn miljoenen waard, ze zijn van
puur goud. Maar kijk! De dieven lieten hun gsm
vallen. En er staat een schatkaart op. Volg de kaart
en maak een wandeling door Izegem a.h.v. een
smartphone.

10.00u - 12.00u én 14.00u - 17-00u -

waar: Nationaal Borstelmuseum "mf‘
Baron de Pélichystraat 5

meer info: musea@izegem.be

ORG: Stedelijke Musea Izegem =
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